
Venerdì 16 giugno

Sabato 17 giugno | mattina

14.00 - 15.00 Registrazione e accoglienza dei partecipanti

15.00 - 16.00 Saluti delle autorità
Elena Gargantini, Direttore Area Piemonte IRCCS Istituto Auxologico 
Italiano
Vincenzo Santagada, Assessore alla salute e al verde Comune di Napoli

16.00 - 16.30 I sistemi sociali sanitari nella post 
pandemia

Hanz Gutierrez

8.30 - 9.00 Accoglienza dei partecipanti

Apertura lavori Leonardo Mendolicchio,
Giovanna Grillo

9.00 - 9.30 Nuove Famiglie per i nuovi disturbi 
alimentari

Giulia Sciolli

1° Sessione Plenaria 
DAN e Obesità: nuove sfide sanitarie post pandemia

Moderatori: Gianfranco Parati, 
Umberto Nizzoli

16.30 - 17.00 I disturbi alimentari come  
nuove sfide socio-sanitarie

Leonardo Mendolicchio

17.00 - 17.30 La rete assistenziale della
regione Campania: l’esperienza
del Centro di Riferimento
Regionale

Alessio Monteleone

17.30 - 18.00 L’obesità in età evolutiva:
implicazioni cliniche e di ricerca

Valeria Calcaterra

18.00 - 18.30 Conclusioni Tutti

2° Sessione Plenaria
Innovazione e disturbi alimentari

Moderatori: Massimo Clerici, 
Luca Persani

9.30 - 10.00 DT, quale ruolo nei DAN e Obesità Gianluca Castelnuovo

10.00 - 10.30 Realtà Virtuale e DAN Giuseppe Riva

10.30 - 11.00 Nuovi approcci farmacologici ai DAN Emanuela Apicella

11.00 - 11.30 Coffee break

11.30 - 12.30 Cosa manca per una cura efficace 
dei DAN?

Moderatori:
Leonardo Mendolicchio,  
Alice Caldiroli
Interventi:
Pablo Belfiori, Anna Maria Pacilli, 
Umberto Nizzoli, Walter Milano

Sabato 17 giugno | pomeriggio
Sala A Anoressia Moderatori: Gianluca  

Castelnuovo, Leila Danesi

13.30 - 14.00 Iperattività fisica nei DAN: prospettive 
neurobiologiche

Nicoletta Polli

14.00 - 14.30 Approccio ambulatoriale della
Riabilitazione nutrizionale

Giuseppina Bentivoglio

14.30 - 15.00 Trauma, rappresentazione di sé
e legami familiari nell’anoressia

Sara Mura

Sala B Bulimia Moderatori: Giorgio Fanelli, 
Emanuela Apicella

13.30 - 14.00 Ruolo della nutrizione artificiale nella 
riabilitazione intensiva della Bulimia

Sandra Savino

14.00 - 14.30 Profilo neurofisiopatologico della
bulimia

Francesco Monaco

14.30 - 15.00 Trattamento psicoterapico BN Federica Sartini

Sala C BED e Obesità Moderatori: Amelia Brunani, 
Simona Bertoli

13.30 - 14.00 Matching dati metabolici nella  
riabilitazione DAN e Obesità

Vincenzo Bonaccorsi

14.00 - 14.30 Assessment nutrizionale nei 
pazienti BED

Vincenzo Nicastro

14.30 - 15.00 Il ruolo dello sguardo nella
psicoterapia del paziente affetto
da BED: controllare l’incontrollabile

Emmanuele De Paoli

15.00 - 15.30 Coffee break

3° Sessione Plenaria
Focus Obesità

Moderatori: Francesco Frattini, 
Graziano Grugni

15.30 - 16.00 Efficacia dei trattamenti 
farmacologici Obesità

Fabrizio Muratori

16.00 - 16.30 Chetogenica nel binge eating
disorder e nella food addiction

Simona Bertoli 

16.30 - 17.00 Innovazione nella chirurgia
metabolica

Gianfranco Silecchia

17.00 - 17.30 Valutazione dell’apprendimento Responsabile Scientifico
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Nuove frontiere nella cura  
dei disturbi alimentari e obesità
1° edizione

Circolo Canottieri Napoli, via Molosiglio 1

16 e 17
giugno 2023

Napoli
Il Convegno sugli approcci innovativi nella cura dei disturbi alimentari e dell’obesità, organizzato congiuntamente  
dall’Istituto Auxologico Italiano e dalla rete di centri ambulatoriali Food For Mind, si propone di: 

• fornire conoscenze teoriche, esperienze cliniche e strumenti di intervento adeguati alle nuove esigenze di trattamento e cura nell’ambito del complesso e peculiare  
mondo dei disturbi alimentari;

• sensibilizzare la popolazione, i genitori, gli insegnanti e le figure educative presenti nelle vite dei ragazzi sull’importanza della prevenzione e dell’azione tempestiva,  
diffondendo la conoscenza dell’offerta assistenziale specialistica disponibile su tutto il territorio nazionale. 

Interverranno all’incontro relatori di comprovata esperienza clinica e di ricerca, che da tempo lavorano in frontiera, in istituzioni e con casi molto complicati. 

Provider ID 133  
Responsabile Scientifico: Leonardo Mendolicchio
È stato richiesto l’accreditamento Nazionale ECM per le seguenti categorie: Medico Chirurgo 
(interdisciplinare), Psicologo, Biologo, Dietista, Educatore professionale, Fisioterapista,  
Tecnico della riabilitazione psichiatrica, Terapista Occupazionale
Obiettivo Formativo: Contenuti tecnico - professionali (conoscenze e competenze) specifici 
di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica 
incluse le malattie rare e la medicina di genere.
Area Formativa: Obiettivo formativo tecnico professionale
Numero crediti assegnati: 5,6

Modalità di Iscrizione 
L’evento è gratuito, previa iscrizione obbligatoria e va 
effettuata sul sito cliccando sul pulsante qui a lato.

Per informazioni  
Area formazione e Sviluppo - Risorse Umane 
Segreteria Organizzativa ECM
 Istituto Auxologico Italiano 
Telefono: +39 02 619112458 
Email: iscrizioni@auxologico.it

con la sponsorizzazione 
non condizionante di 

bit.ly/41Bx4Bx

Clicca qui per l’iscrizione

Con il patrocinio diPartner scientifico-organizzativo
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