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Allarme dipendenze tra i giovanissimi,
importante intercettare il disagio

Antonella Grandinetti, direttrice del dipartimento dipendenze dell’Asl di
Salerno, parla dei servizi per contrastare un fenomeno in crescita
-
un fenomeno in crescita quello delle dipendenze tra i giovanissimi. |
E servizi delle Asl contrastano tutte le dipendenze, non solo quelle da
sostanze ma anche quelle digitali, sempre piu diffuse. Tra le cause del disagio,
come spiega la dottoressa Antonella Grandinetti, direttrice del dipartimento
dipendenze dell'Asl di Salerno e vice presidente dell'Ordine degli psicologi della
Campania, gli effetti del ritiro sociale vissuto dai pit giovani durante il periodo
del Covid e l'impossibilita di sviluppare competenze relazionali e capacita di
comunicare. Intercettare il disagio & importante per prevenire: chiedere aiuto ai
professionisti & sempre possibile e i servizi garantiscono ['anonimato.
Fondamentale il coinvolgimento delle famiglie.
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