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ANSA
(Agenzie — 10/10/2026)

ANSA

SABATO 10 OTTOBRE 2026 16.15.41

Giornata salute mentale: Psicologi, bene Regione su sostegno gratuito a minori

Giomata salute mentale: Psicologi, bene Regione su sostegno gratuito a minori (ANSA) - NAPOLI, 10 OTT - "Gia nelle interlocuzioni e negli incontri
con il presidente Fico, I'assessore Morniroli, la direzione Politiche sociali, i dirigenti e i funzionari coinvolti nella gestione dei fondi Fse, avevamo avuto
conferme importanti sull'attenzione concreta della Regione per la psicologia scolastica. La decisione di rilanciare e rafforzare il sostegno psicologico
per i bambini e agli adolescenti dai 3 ai 18 anni non compiuti, & una conferma e un ulteriore segnale in guesta direzione. Come Ordine continueremo a
lavorare in sinergia con la Regione per garantire il supporto, prevenire e contrastare il disagio psicologico e comportamentale dei minori, favorendo il
benessere emotivo, la socializzazione e l'inclusione sociale”. Cosi il presidente dell'Ordine degli Psicologi della Campania, Armando Cozzuto,
commentando la decisione della Regione Campania di rilanciare la misura per offrire sostegno Psicologi gratuito ai minori. (ANSA). 2026-10-
10T16:15:00+02:00 TOR ANSA per CAMERA10D

https:/ftrust.ansa.it/018438240a71940074a41035813d5639a1328553157 2e3fc083b26ecidbe2d61
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ILMATTINO

Sostegno psicologico gratuito ai minori
«Cosi offriamo aiuti concreti ai glovam»

ILPROVVEDIMENTO
Valerio Esca

coinvulli 2 ‘151 minori assistiti ¢

bcncl'nan. L'obiettivo & inl:rve-

COME FUNZIONA
11 percorso viene attivato su Indi-

bambini e adolescenti. La Regio-
ne Campania rilancia e rafforza
la misura destinata ai minori dai
3 ai 18 anni non compiuti che vi-
vono situazioni di svantaggio so-
ciale o sono a rischio di esclusio-
ne. Un intervento per contrastare
il disagio psicologico ¢ comporta-
mentale, sostenere le famiglie e
favorire il benessere emotivo dei
pitl giovani. L'iniziativa, prevista
dallalegge del 2021, vie-
ne realizzata in collaborazione
con I'Ordine degli Psicologi della
Campania e punta ad ampliare
T'accesso a percorsi di assistenza
specialistica senza costi per le fa-
miglie. I numeri del primo anno
di attuazione confermano l'ade-
sione alla misura: .029 psicologi

del dilibera scel-
ta o del medico di medicina gene-
rale.chevalum la necessita del so-
stegno psicologico. La famlglla
puo quindi scegliere il p

zionl dl fragillm. evitando chc le

Ita personali, familiari o so-
dali possano aggravarsi e com-
prommem il percorso di cresci-

«ll benessere pskvlugico dei
bambini e d ?' d iéuna

GLIINTERVENTI

Sulla necessita di rafforzare la tu-

ltla della snlutc mentale intervie-
re regionale al-

le Polmche sociali e alla Scuola,

Andma Morniroli. «F dovere del-

I chedeve

nista tra quelli inseriti nellelenco
predisposto dall'Ordine degli Psi-
cologi della Campania. Le presta-
zioni sono finanziate con risorse
regionali, senza spesea caricodei

IL GOVERNATORE FICO
RILANCIA LA MISURA:
«|L BENESSERE
DEI PIU PICCOLI
RESPONSABILIT,

COLLETTIVA»

tradursi in interventi concreti, ac-
cessibili a tutte le famiglie, a parti-
re da quelle che vivono maggiort
difficolta», sottolinea il presiden-
te della Regione Roberto Fico.
«Con il rilancio di questa misura
vogliamo offrire un aiuto reale ai

creare le

afﬁnche ogni bambino e adole-
scente possa crescere in un am-
biente sereno, sviluppare le pro-
prie capacita e costruire refazioni
positiver,

Per Bruna Fiola, presidente del-
la commissione consiliare Istru-
zione e Cu!mrm Ricerca scientifi-

LA REGIONE Palazzo Santa Lucia, sede della giunta regionale

Fiola, la collaborazione tra pedia-
tri, medici di famiglia e psicologi

pit1 giovani, inter pe
sulle di di-

cae Poli

pcr.
i i disai

ne rapp fon-

sagio ¢ un

che non dij dalle possibilith
economiche delle famiglie», Per
il governatore, investire nell'equi-
librio emotivo dei minori signifi-
ca prevenire nuove fragilita e co-
struire una comunita piu inclusi-

~[nwvenlu precoce-
mente sul disagio psicologico dei
minori significa anche prevenire
difficolta che possono incidere
sul percorso scolastico. sulle rela—
zioni ¢ sulla par

Soddlsfazlonc anche dall'Ordi-
ne degli Psicologi della Campa-
nia. 1l presidente Armando Coz-
zuto ricorda le interlocuzioni av-
viate con Fico, Morniroli e Fiola
sul

vita sociale». Centrale, semndo

della psicolo-
gia scolastica. «La decisione di ri-

lanciare ¢ rafforzare il sostegno
psicologico per bambini e adole-
sccnl:ose, un‘ulteriore conferma
dell'attenzione concreta della Re-

prose-
guire la collaborazione istituzio-
nale per prevenire il disagio ¢ pro-
muovere benessere emotivo e in-
clusionesociale.

OHPSOUMIONE SISERVATA
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CORRIERE DEL MEZZOGIORNO

La Regione rilancia il sostegno psicologico ai minori

di sostegno psicologico gratuito rivolta

ai bambini e agli adolescenti dai 3ai 18
anni non compiuti che vivono situazioni di
svantaggio sociale o sono a rischio di
esclusione. L'iniziativa punta a prevenire e
contrastare il disagio psicologico e
comportamentale dei minori, favorendo il
benessere emotivo, la socializzazione e
I'inclusione sociale. Il percorso viene
attivato su Indicazione del pediatra di libera

LaRegioneCampaniarﬂancialamlsura

scelta o del medico di medicina generale,
che valuta la necessita del supporto. La
famiglia puo quindi scegliere lo psicologo
tra i professionisti inseriti nell'elenco
predisposto dall'Ordine degli psicologi della
Campania. Nel primo anno di attuazione
I'iniziativa ha visto un'importante adesione:
sono stati coinvolti 1.029 psicologi, con
2.351 minori assistiti e 15.200 sedute
effettuate.

©RPRODUZIONE RISERVATY
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ANSA:

La Regione Campania rafforza
sostegno psicologico gratuito
per bambini e adolescenti

L a Regione Campania rilancia la misura di sostegno psicologico
gratuito rivolta ai bambini € agli adolescenti dai 3 ai 18 anni non
compiuti che vivono situazioni di svantaggio sociale o sono a rischio di
esclusione.

Liniziativa, prevista dallarticolo 41 della legge regionale n.

5 del 2021 e realizzata in collaborazione con Ordine degli Psicologi
della Campania, punta a prevenire e contrastare il disagio psicologico
& comportamentale dei minorl, favorendo il benessere emotivo, la
socializzazione e linclusione sociale.

La misura verra rafforzata e consentira alle famiglie di accedere aun
percorso gratuito di sostegno psicologico con professionisti aderenti
alliniziativa e costi coperti dalle risorse regionali. Il percorso viene
attivato su indicazione del pediatra di libera scelta o del medico di
medicina generale, che valuta la necessita del supporo. La famiglia
puo quindi scegliere lo psicologo tra i professionisti inseriti nellelenco
predisposto dallOrdine degli Psicologi della Campania che in passato
ha gia svolto un ruolo prezioso nellatiuazione degli interventi. La
misura si inserisce nella pil ampia attivita, sia legislativa che di servizi
al cittadino, che vede la Campania tra le regioni piu attive nel campo
del sostegno al benessere psicologico.

Nel primo anno di attuazione liniziativa ha visto unimportante
adesione: sono stati coinvolti 1029 psicologi, con 2351 minori assistitie
15200 sedute effettuate.

"Il benessere psicologico dei bambini e degli adolescenti & una
responsabilita collettiva che deve tradursi in interventi concredi,
accessibili a tutte le famiglie, a partire da quelle che vivono maggiori
difficolta. Con il rilancio di questa misura vogliama offrire un aiuto reale
ai pits giovani, intervenendo tempestivamente sulle situazioni di disagio
& garantendo un sostegno che non dipenda dalle possibilita
economiche delle famiglie. Investire nell'equilibrio emotivo dei minori
significa tutelare il loro diritto a crescere serenamente, prevenire nuove
forme di fragilita e costruire una comunita pil attenta e inclusiva”,
spiega il presidente della Regione Campania, Roberto Fico.

"E dovere delle istituzioni creare le condizioni affinché ogni bambino
e adolescente possa crescere in un ambiente sereno, sviluppare le
proprie capacita e costruire relazioni positive.



MATTINO
(Articoli Web — 10/10/2026)

ILPMATTINO.it

Regione, sostegno psicologico gratuito ai minori.
Il governatore Fico: «Cosi offriamo aiuti concreti
ai giovani»

Sostegno psicologico gratuito per bambini e adolescenti. La
Regione Campania rilancia e rafforza la misura destinata ai minori
dai 3 ai 18 anni non compiuti che vivono situazioni di svantaggio
sociale o sono a rischio di esclusione. Un intervento per contrastare
il disagio psicologico e comportamentale, sostenere le famiglie e
favorire il benessere emotivo dei piu giovani. L'iniziativa, prevista
dalla legge regionale del 2021, viene realizzata in collaborazione con
I'Ordine degli Psicologi della Campania e punta ad ampliare
l'accesso a percorsi di assistenza specialistica senza costi per le
famiglie. | numeri del primo anno di attuazione confermano
l'adesione alla misura: 1.029 psicologi coinvolti, 2.351 minori
assistiti e 15.200 sedute effettuate.

Come funziona

Il percorso viene attivato su indicazione del pediatra di libera scelta
o del medico di medicina generale, che valuta la necessita del
sostegno psicologico. La famiglia pud quindi scegliere il
professionista tra quelli inseriti nell'elenco predisposto dall'Ordine
degli Psicologi della Campania. Le prestazioni sono finanziate con
risorse regionali, senza spese a carico dei beneficiari. Lobiettivo &
intervenire tempestivamente sulle situazioni di fragilita, evitando che
le difficolta personali, familiari o sociali possano aggravarsi e
compromettere il percorso di crescita.

«ll benessere psicologico dei bambini e degli adolescenti & una
responsabilita collettiva che deve tradursi in interventi concreti,
accessibili a tutte le famiglie, a partire da quelle che vivono maggiori
difficolta», sottolinea il presidente della Regione Roberto Fico. «Con
il rilancio di questa misura vogliamo offrire un aiuto reale ai pit
giovani, intervenendo tempestivamente sulle situazioni di disagio e
garantendo un sostegno che non dipenda dalle possibilita
economiche delle famiglie». Per il governatore, investire
nell'equilibrio emotivo dei minori significa prevenire nuove fragilita e
costruire una comunita pit inclusiva.



Gli interventi

Sulla necessita di rafforzare la tutela della salute mentale interviene
anche l'assessore regionale alle Politiche sociali e alla Scuola,
Andrea Morniroli. «<E dovere delle istituzioni creare le condizioni
affinché ogni bambino e adolescente possa crescere in un ambiente
sereno, sviluppare le proprie capacita e costruire relazioni positive».

Per Bruna Fiola, presidente della commissione consiliare Istruzione
e Cultura, Ricerca scientifica e Politiche sociali, la prevenzione
rappresenta un elemento fondamentale. «Intervenire precocemente
sul disagio psicologico dei minori significa anche prevenire difficolta
che possono incidere sul percorso scolastico, sulle relazioni e sulla
partecipazione alla vita sociale». Centrale, secondo Fiola, la
collaborazione tra pediatri, medici di famiglia e psicologi per
riconoscere tempestivamente i segnali di disagio.

Soddisfazione anche dall'Ordine degli Psicologi della Campania. Il
presidente Armando Cozzuto ricorda le interlocuzioni avviate con
Fico, Morniroli e Fiola sul rafforzamento della psicologia scolastica.
«La decisione di rilanciare e rafforzare il sostegno psicologico per
bambini e adolescenti & un'ulteriore conferma dell'attenzione
concreta della Regione». Cozzuto ribadisce la disponibilita
dell’Ordine a proseguire la collaborazione istituzionale per prevenire
il disagio e promuovere benessere emotivo e inclusione sociale.



REPUBBLICA
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la Repubblica

Regione, sostegno
psicologico gratis a bambini
e adolescenti a rischio
esclusione

La giunta Fico rilancia la misura, percorso attivato dai pediatri. Nel primo anno coinvolti
1.029 psicologi, con 2.351 minori assistiti e 15.200 sedute effettuate

La Regione Campania rilancia la misura di sostegno psicologico gratuito rivolta ai
bambini e agli adolescenti dai 3 ai 18 anni non compiuti che vivono situazioni di
svantaggio sociale o sono a rischio di esclusione. L'iniziativa, prevista dall'articolo 41
della legge regionale n. 5 del 2021 e realizzata in collaborazione con 1'0Ordine degli
psicologi della Campania, punta a prevenire e contrastare il disagio psicologico e
comportamentale dei minori, favorendo il benessere emotivo, la socializzazione e

linclusione sociale.

La misura verra rafforzata e consentira alle famiglie di accedere a un percorso gratuito
di sostegno psicologico con professionisti aderenti all'iniziativa e costi coperti dalle
risorse regionali. Il percorso viene attivato su indicazione del pediatra di libera scelta o
del medico di medicina generale, che valuta la necessita del supporto. La famiglia pud
quindi scegliere lo psicologo tra i professionisti inseriti nell'elenco predisposto
dall'Ordine degli Psicologi della Campania che in passato ha gia svolto un ruolo
prezioso nell'attuazione degli interventi. La misura si inserisce nella piti ampia attivita,
sia legislativa che di servizi al cittadino, che vede la Campania tra le regioni pii1 attive

nel campo del sostegno al benessere psicologico.

Nel primo anno di attuazione l'iniziativa ha visto un'importante adesione: sono stati

coinvolti 1.029 psicologi, con 2.351 minori assistiti e 15.200 sedute effettuate.



«]l benessere psicologico dei bambini e degli adolescenti & una responsabilith
collettiva che deve tradursi in interventi conereti, accesszibili a tutte le famiglie, a
partire da quelle che vivono maggiori difficolta. Con il rilancio di questa misura
vogliamo offrire un aiuto reale ai piii giovani, intervenendo tempestivamente sulle
situazioni di disagio e garantendo un sostegno che non dipenda dalle possibilita
economiche delle famiglie. Investire nell'equilibrio emotivo dei minori significa
tutelare il loro diritto a crescere serenamente, prevenire nuove forme di fragilita e
costruire una comuniti pin attenta e inclusivas, dichiara il presidente della Regione
Campania, Roberto Fico.

«E dovere delle istituzioni creare le condizioni affinché ogni bambino e adolescente
possa crescere in un ambiente sereno, sviluppare le proprie capacita e costruire
relazioni positive. Salvaguardare i pill giovani significa riconoscere che I'infanzia e
I'adolescenza sono fazi decisive della vita, nelle quali =i costruiscono I'identita, la
fiducia in 5é stessi e il rapporto con gli altri. Enostra rezponsabilita protegdere questi
percorsi di crescita, affinché le difficolti personali o familiari non compromettano le
possibilita di sviluppo. Questa misura va proprio in tale direzione, offrendo un aiuto
concreto alle famiglie € contribuendo a rendere la tutela della salute mentale parte
integrante delle politiche zociali regionalis, dichiara l'assessore regionale alle Politiche
zociali e alla Scuola, Andrea Morniroli.

«Intervenire precocemente sul disagio psicologico dei minori significa anche prevenire
difficolta che possono incidere sul percorso scolastico, sulle relazioni e sulla
partecipazione alla vita sociale. Il coinvolgimento dei pediatri, dei medici di famiglia e
degli psicologi consente di costruire una rete di attenzione e supporto intorno ai pin
giovani, valorizzando il ruolo della prevenzione. E importante rafforzare questo
modello di collaborazione tra istituzioni € professionisti, affinché i segnali di disagio
possano essere riconosciuti e affrontati prima che =i aggravinos, dichiara la presidente
della commissione consiliare Istruzione & Cultura, Ricerca scientifica e Politiche

zociali, Bruna Fiola.

Sull'iniziativa interviene il presidente dell'Ordine degli Psicologi della Campania,
Armando Cozzuto: «Gia nelle interlocuzioni e negli incontri con il presidente Fico,
I'assessore Morniroli, la presidente della VI commissione Fiola, la direzione Politiche
sociali, i dirigenti e i funzionari coinvolti nella gestione dei fondi Fse, avevamo avuto
conferme importanti sull’attenzione concreta della Regione per la psicologia
scolastica. La decisione di rilanciare e rafforzare il sostegno psicologico per i bambini e
agli adolezcenti dai 3 ai 18 anni non compiuti, & una conferma e un ulteriore segnale in
guesta direzione. Come Ordine continueremo a lavorare in sinergia con la Regione per
garantire il supporto, prevenire e contrastare il disagio psicologico e comportamentale

dei mineri, favorendo il beneszere emotivo, la socializzazione € 'inclusione sociales.
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LIRATV

8 381 protagenista

Servizio gratuito per bambini e adolescenti dai 3 ai 18 anni non compiuti

Regione Campania rafforza la misura di sostegno
psicologico

Presidente Fico: «Viogliamo offrire un aiuto reale ai pit giovani, intervenendo tempestivamente sulle situazioni di disagio»

Rilanciata dalla Regione Campania la misura di sostegno psicologico gratuito rivolta ai bambini e agli adolescenti
dai 3 ai 18 anni non compiuti che vivono situazioni di svantaggio sociale o sono a rischio di esclusione. Liniziativa,
realizzata in collaborazione con 'Ordine degli Psicologi della Campania, punta a prevenire e contrastare il disagio
psicologico e comportamentale dei minori, favorendo il benessere emotivo, la socializzazione e I'inclusione
sociale. La misura verra rafforzata e consentira alle famiglie di accedere a un percorso gratuito di sostegno
psicologico con professionisti aderenti all'iniziativa e costi coperti dalle risorse regionali. || percorso viene
attivato su indicazione del pediatra di libera scelta o del medico di medicina generale, che valuta la necessita del
supporto. Nel primo anno di attuazione l'iniziativa ha visto un‘importante adesione: sono stati coinvolti 1.029
psicologi, con 2.351 minori assistiti e 15.200 sedute effettuate. «Con il rilancio di questa misura - dichiara i
Presidente della Regione Campania, Roberto Fico - vogliamo offrire un aiuto reale ai pit giovani, intervenendo
tempestivamente sulle situazioni di disagio e garantendo un sostegno che non dipenda dalle possibilita
economiche delle famiglies. «E dovere delle istituzioni - aggiunge I'assessore regionale alle Politiche sociali e alla
Scuola, Andrea Morniroli - creare le condizioni affinché ogni bambino e adolescente possa crescere inun
ambiente sereno, sviluppare le proprie capacita e costruire relazioni positive. E nostra responsabilitad proteggere
questi percorsi di crescita, affinché le difficolta personali o familiari non compromettano le possibilita di

sviluppon.
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[CN| CampaniaNews

NOTIZIE DALLA CAMPANIA

Campania, sostegno psicologico
gratuito ai minori: chi pud accedere e
come funziona

La Regione Campania rafforza il sostegno psicologico gratuito per bambini e adolescenti dai
3 anni fino ai 18 non compiuti che vivono situazioni di svantaggio sociale o sono a rischio di
esclusione. La misura, rilanciata il 10 ottobre, & realizzata in collaborazione con I'Ordine
degli Psicologi della Campania e mira a contrastare precocemente il disagio emotivo e

comportamentale.

A chi si rivolge la misura

Il programma & rivolto ai minori che
presentano situazioni di fragilita, con
particolare attenzione ai contesti di
svantaggio sociale. Uiniziativa & prevista
dall’articolo 41 della legge regionale n. 5
del 2021 e i costi delle prestazioni sono

coperti dalle risorse regionali.

Come si attiva il percorso

1l pediatra di libera scelta o il medico di
medicina generale valuta la necessita del sostegno. La famiglia pud quindi scegliere un
professionista tra gli psicologi inseriti nell’elenco predisposto dall’'Ordine degli Psicologi della

Campania e aderenti al programma.

| risultati della prima attuazione

Nel primo anne di applicazione sono stati coinvolti 1.029 psicologi, con 2.351 minori
assistiti e 15.200 sedute effettuate. La Regione intende rafforzare il servizio per

raggiungere un numero maggiore di famiglie.

1l comunicato regionale del 10 ottobre non indica un nuovo calendario per la presentazione
delle domande: eventuali modalita operative aggiornate dovranno essere comunicate dagli
enti competenti.
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itestata Giornalistica Web

Regione, sostegno psicologico gratuito (3/18
a:rgmi) per chi vive ﬁ%sgllrrélog -

La Giunta Campana rilancia la misura di sostegno psicologico gratuito rivolta ai bambini e agli
adolescenti dai 3 ai 18 anni non compiuti che vivono situazioni di svantaggio sociale o sono a
rischio di esclusione. L'iniziativa, prevista dall'articolo 41 della legge regionale n. 5 del 2021 e
realizzata in collaborazione con I'Ordine degli Psicologi della Campania, punta a prevenire e
contrastare il dizsagio psicologico e comportamentale dei minori, favorendo il benessere emotivo, la
socializzazione e l'inclusione sociale.

La misura verra rafforzata e consentira alle famiglie di accedere a un percorso gratuito di sostegno
psicologico con professionisti aderenti all'iniziativa e costi coperti dalle risorse regionali. |l percorso
viene attivato su indicazione del pediatra di libera scelta o del medico di medicina generale, che
valuta la necessita del supporto. La famiglia pud quindi scegliere lo psicologo tra i professionisti
inseriti nell'elenco predisposto dall'Ordine degli Psicologi della Campania che in passato ha gia
svolto un ruclo prezioso nell'attuazione degli interventi. La misura si inserisce nella pid ampia
attivita, sia legislativa che di servizi al cittadino, che vede la Campania tra le regioni pil attive nel
campo del sostegno al benessere psicologico.

Mel primo anno di attuazione |'iniziativa ha visto un'importante adesione: sono stati coinvolti 1.029
psicalogi, con 2.351 minori assistiti e 15.200 sedute effettuate.

«|l benessere psicologico dei bambini € degli adolescenti & una responsabilita collettiva che deve
tradursi in interventi concreti, accessibili a tutte le famiglie, a partire da quelle che vivono maggiori
difficolta. Con il rilancio di questa misura vogliamo offrire un aiuto reale ai pil giovani, intervenendo
tempestivamente sulle situazioni di disagio e garantendo un sostegno che non dipenda dalle
possibilita economiche delle famiglie. Investire nell'equilibrio emotivo dei minori significa tutelare il
loro diritto a crescere serenamente, prevenire nuove forme di fragilita e costruire una comunita pid
attenta e inclusivax, dichiara il presidente della Regione Campania, Roberto Fico.

«E dovere delle istituzioni creare le condizioni affinché ogni bambino e adolescente possa crescere
in un ambiente sereno, sviluppare le proprie capacita e costruire relazioni positive. Salvaguardare i
pil giovani significa riconoscere che l'infanzia e I'adolescenza sono fasi decisive della vita, nelle
quali si costruiscono Iidentit, la fiducia in sé stessi e il rapporto con gli altri. E nostra
responsabilita proteggere questi percorsi di crescita, affinché le difficolta personali o familiari non
compromettano le possibilita di sviluppo. Questa misura va proprio in tale direzione, offrendo un
aiuto concreto alle famiglie e contribuendo a rendere la tutela della salute mentale parte integrante
delle politiche sociali regionalis, dichiara I'assessore regionale alle Politiche sociali e alla Scuola,
Andrea Morniroli.

«Intervenire precocemente sul disagio psicologico dei minari significa anche prevenire difficolta che
possono incidere sul percorso scolastico, sulle relazioni e sulla partecipazione alla vita sociale. Il
coinvolgimento dei pediatri, dei medici di famiglia e deqgli psicologi consente di costruire una rete di
attenzione e sUpporto intomao ai pil giovani, valorizzando il ruolo della prevenzione. Eirnponame
rafforzare questo modello di collaborazione tra istituzioni e professionisti, affinché i segnali di
disagio possano essere riconosciuti e affrontati prima che si aggravinos, dichiara la presidente
della commissione consiliare Istruzione e Cultura, Ricerca scientifica e Politiche sociali, Bruna Fiola.
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Campania, sostegno psicologico
gratuito per bambini e adolescenti

La Regione Campania rilancia e rafforza il sostegno psicologico gratuito per bambini e adolescenti dai 3 ai 18
anni non compiuti che vivono situazioni di svantaggio sociale o sono a rischio di esclusione. La misura, prevista
dall'articolo 41 della legge regionale n. 5 del 2021 e realizzata in collaborazione con I'Ordine degli Psicologi
della Campania, punta a prevenire e contrastare il disagio psicologico e comportamentale dei minor,
promuovendo il benessere emotivo, la socializzazione e l'inclusione sociale.

Il programma consente alle famiglie di accedere a percorsi gratuiti di sostegno psicologico con professionisti
aderenti alliniziativa, con i costi coperti dalle risorse regionali. L'attivazione avviene su indicazione del pediatra
di libera scelta o del medico di medicina generale, che valuta la necessita del supporto. La famiglia pud quindi
scegliere lo psicologo tra i professionisti inseriti nell'elenco predisposto dall Ordine degli Psicologi della
Campania, gia coinvolto nellattuazione degli interventi.

La misura si inserisce nell'attivita legislativa e nei servizi promossi dalla Regione per sostenere il benessere
psicologico dei cittadini.

Oltre 2.300 minori assistiti nel primo anno

| risultati del primo anno di attuazione evidenziano un'ampia adesione al programma: sono stati coinvolti 1.029
psicologi, assistiti 2.351 minori e realizzate 15.200 sedute.

“Il benessere psicologico dei bambini & degli adolescenti & una responsabilita collettiva che deve tradursiin
interventi concreti, accessibili a tutte le famiglie, a partire da quelle che vivono maggieri difficolta. Con il rilancio
di questa misura vogliamo offrire un aiuto reale ai pit giovani, intervenendo tempestivamente sulle situazioni di
disagio e garantendo un sostegno che non dipenda dalle possibilita economiche delle famiglie. Investire
nell'equilibrio emotivo dei minori significa tutelare il loro diritto a crescere serenamente, prevenire nuove forme
di fragilita e costruire una comunita pid attenta e inclusiva®, dichiara il presidente della Regione Campania,
Roberto Fico.



Morniroli: Proteggere i percorsi di crescita

L'assessore regionale alle Politiche sociali e alla Scucla, Andrea Momiroli, sottolinea il ruolo delle istituzioni nella
tutela dell'infanzia e dell'adolescenza.

“E dovere delle istituzioni creare le condizioni affinché ogni bambino e adolescente possa crescere in un
ambiente sereno, sviluppare le proprie capacita e costruire relazioni positive. Salvaguardare i pid giovani
significa riconoscere che linfanzia e Fadolescenza sono fasi decisive della vita, nelle quali si costruiscono
l'identita, la fiducia in sé stessi e il rapporto con gli altri®, afferma.

“E nostra responsabilita proteggere questi percorsi di crescita, affinché le difficolta personali o familiari non
compromettano le possibilita di sviluppo. Questa misura va proprio in tale direzione, offrendo un aiuto concreto
alle famiglie e contribuendo a rendere la tutela della salute mentale parte integrante delle politiche sociali
regionali”, aggiunge Marniroli.

Fiola: Intervenire prima che il disagio si aggravi

Sull'importanza della prevenzione interviene anche Bruna Fiola, presidente della commissione consiliare
Istruzione e Cultura, Ricerca scientifica e Politiche sociali.

“Intervenire precocemente sul disagio psicologice dei minori significa anche prevenire difficolta che possono
incidere sul percorso scolastico, sulle relazioni e sulla partecipazione alla vita sociale. Il coinvolgimento dei
pediatri, dei medici di famiglia e degli psicologi consente di costruire una rete di attenzione e supporto intorno ai
pit giovani, valerizzando il ruolo della prevenzione”, dichiara.

“E importante rafforzare questo modello di collaborazione tra istituzioni e professionisti, affinché i segnali di
disagio possano essere riconosciuti e affrontati prima che si aggravine”, conclude Fiola.



SALERNO TODAY
(Articoli Web — 10/10/2026)

SALERNOTODAY

Sanita, la Regione rafforza il sostegno
psicologico gratuito per bambini ¢ adolescenti

L'iniziativa, prevista dall'articolo 41 della legge regionale n. 5 del 2021 e realizzata in collaborazione con
I'Ordine degli Psicologi della Campania, punta a prevenire e contrastare il disagio psicologico e
comportamentale dei minori, favorendo il benessere emotivo, la socializzazione e l'inclusione sociale

La Regione Campania rilancia la misura di sostegno psicologico gratuito rivolta ai bambini e
agli adolescenti dai 3 ai 18 anni non compiuti che vivono situazioni di svantaggio sociale o
sono a rischio di esclusione. L'iniziativa, prevista dall'articolo 41 della legge regionale n. 5 del
2021 e realizzata in collaborazione con I'Ordine degli Psicologi della Campania, punta a
prevenire e contrastare il disagio psicologico e comportamentale dei minori, favorendo il
benessere emotivo, la socializzazione e l'inclusione sociale.

| dettagli

La misura - fanno sapere da Palazzo Santa Lucia - verra rafforzata e consentira alle famiglie di
accedere a un percorso gratuito di sostegno psicologico con professionisti aderenti
all'iniziativa e costi coperti dalle risorse regionali. [l percorso viene attivato su indicazione del
pediatra di libera scelta o del medico di medicina generale, che valuta la necessita del
supporto. La famiglia pud quindi scegliere lo psicologo tra i professionisti inseriti nell'elenco
predisposto dall'Ordine degli Psicologi della Campania che in passato ha gia svolto un ruolo
prezioso nell'attuazione degli interventi. La misura si inserisce nella pit1 ampia attivita, sia
legislativa che di servizi al cittadino, che vede la Campania tra le regioni pin attive nel campo
del sostegno al benessere psicologico. Nel primo anno di attuazione I'iniziativa ha visto
un’importante adesione: sono stati coinvolti 1.029 psicologi, con 2.351 minori assistiti e 15.200
sedute effettuate.

| commenti

“Il benessere psicologico dei bambini e degli adolescenti & una responsabilita collettiva che
deve tradursi in interventi concreti, accessibili a tutte le famiglie, a partire da quelle che
vivono maggiori difficolta. Con il rilancio di questa misura vogliamo offrire un aiuto reale ai
pil giovani, intervenendo tempestivamente sulle situazioni di disagio e garantendo un
sostegno che non dipenda dalle possibilita economiche delle famiglie. Investire nell’equilibrio
emotivo dei minori significa tutelare il loro diritto a crescere serenamente, prevenire nuove
forme di fragilita e costruire una comunita pit attenta e inclusiva” dichiara il presidente della
Regione Campania, Roberto Fico.
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La Regione Campania rilancia e rafforza il sostegno psicologico gratuito per
bambini e adolescenti

La Regione Campania rilancia la misura di sostegno psicologico gratuito rivolta ai bambini e agli adolescenti dai 3 ai 18 anni
non compiuti che vivono situazioni di svantaggio sociale o sono a rischio di esclusione.

Liniziativa, prevista dall'articolo 41 della legge regionale n. 5 del 2021 e realizzata in collaborazione con I'Ordine degli Psicologi
della Campania, punta a prevenire e contrastare il disagio psicologico e comportamentale dei minori, favorendo il benessere
emotivo, |a sacializzazione e Finclusione sociale.

La misura verra rafforzata e consentira alle famiglie di accedere a un percorso gratuito di sostegno psicologico con professionisti
aderenti all'iniziativa e costi coperti dalle risorse regionali. Il percorso viene attivato su indicazione del pediatra di libera scelta
o del medico di medicina generale, che valuta la necessita del supporto. La famiglia pud quindi scegliere lo psicologo tra i
professionisti inseriti nell'elenco predisposto dall'Ordine degli Psicologi della Campania che in passato ha gia svolto un ruolo
prezioso nell'attuazione degli interventi. La misura si inserisce nella pil ampia attivita, sia legislativa che di servizi al cittadino, che
vede |a Campania tra le regioni pit attive nel campo del sostegno al benessere psicologico.

Nel primo anno di attuazione l'iniziativa ha visto unimportante adesione: sono stati coinvolti 1.029 psicologi, con 2.351 minori
assistiti e 15.200 sedute effettuate.

“Il benessere psicologico dei bambini e degli adolescenti é una responsabilita collettiva che deve tradursi in interventi concreti,
accessibili a tutte le famiglie, a partire da quelle che vivono maggiori difficoltd. Con il rilancio di questa misura vogliamo offrire
un aiuto reale ai pitl giovani, intervenendo tempestivamente sulle situazioni di disagio e garantendo un sostegno che non
dipenda dalle possibilita economiche delle famiglie. Investire nell'equilibrio emotivo dei minori significa tutelare il loro diritto a
crescere serenamente, prevenire nuove forme di fragilita e costruire una comunita pit attenta e inclusiva’, dichiara il presidente
della Regione Campania, Roberto Fico.
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Regione Campania: sostegno psicologico
gratuito per bambini e adolescenti

La Regione Campania rilancia lamisura di sostegno psicologico gratuito rivolta ai bambini e agli
adolescenti dai 3 ai 18 anninon compiuti che vivono situazioni di svantaggio seciale o sono a rischio
di esclusione. L'iniziativa, prevista dall'articolo 41 della legge regionale n. 5 del 2021 e realizzata in
collaborazione con I'Ordine degli Psicologi della Campania, punta a prevenire e contrastare il disagio
psicologico e comportamentale dei minori, favorendo il benessere emotivo, la socializzazione e
linclusione sociale.

La misura verra rafforzata e consentira alle famiglie di accedere a un percorso gratuito di sostegno
psicologico con professionisti aderenti all'iniziativa e costi coperti dalle risorse regionali. Il percorso
viene attivato su indicazione del pediatra di libera scelta o del medico di medicina generale, che
valuta la necessitd del supporto. La famiglia pud guindi scegliere lo psicologo tra i professionisti
inseriti nell‘elenco predisposto dall'Ordine degli Psicologi della Campania che in passato ha gia svalto
un ruclo prezioso nell'attuazione degli interventi, La misura si inserisce nella pil ampia attivita, sia
legislativa che di servizi al cittadino, che vede la Campania tra le regioni pid attive nel campo del
sostegno al benessere psicologico.

Nel primo anno di attuazione l'iniziativa ha visto un‘importante adesione: sono stati coinvolti 1.029
psicologi, con 2.351 minori assistiti e 15.200 sedute effettuate.

«|| benessere psicologico dei bambini e degli adolescenti & una responsabilita collettiva che deve
tradursi in interventi concreti, accessibili a tutte le famiglie, a partire da quelle che vivono maggiori
difficolta. Con il rilancio di questa misura vogliamo offrire un aiuto reale ai pil giovani, intervenendo
tempestivamente sulle situazioni di disagio e garantendo un sostegno che non dipenda dalle
possibilita economiche delle famiglie. Investire nell'equilibrio emotivo dei minori significa tutelare il
loro diritto a crescere serenamente, prevenire nuove forme di fragilita e costruire una comunita pid
attenta e inclusiva=, dichiara ilpresidente della Regione Campania, Roberto Fico.

«E dovere delle istituzioni creare le condizioni affinché ogni bambino e adolescente possa crescere in
un ambiente sereno, sviluppare le proprie capacitd e costruire relazioni positive. Salvaguardare i pit
giovani significa riconoscere che linfanzia e 'adolescenza sono fasi decisive della vita, nelle quali si
costruiscono I'identitd, |z fiducia in sé stessi e il rapporto con gli altri. £ nostra responsabilita
proteggere questi percorsi di crescita, affinché le difficoltd personali o familiari non compromettano
le possibilita di sviluppo. Questa misura va proprio in tale direzione, offrendo un aiuto concreto alle
famiglie e contribuendo a rendere la tutela della salute mentale parte integrante delle politiche sociali
regionali», dichiara |'assessore regionale alle Politiche sociali e alla Scuola, Andrea Morniroli.
«Intervenire precocemente sul disagio psicologico dei mineri significa anche prevenire difficolta che
posseno incidere sul percorso scolastico, sulle relazioni e sulla partecipazione alla vita sociale. [I
coinvolgimento dei pediatri, dei medici di famiglia e degli psicologi consente di costruire una rete di
attenzione e supparto intorno ai pid giovani, valorizzando il ruolo della prevenzione. E importante
rafforzare questo modello di collaborazione tra istituzioni e professionisti, affinché i segnali di disagio
possano essere riconosciuti e affrontati prima che si aggravino=, dichiara lapresidente della
commissione consiliare Istruzione e Cultura, Ricerca scientifica e Politiche sociali, Bruna Fiola.
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GIORNATA SALUTE MENTALE: PSICOLOGI, BENE REGIONE SU SOSTEGNO GRATUITO A MINORI

“Gia nelle interlocuzioni e negli incontri con il presidente Fico, 1’assessore Morniroli, la presidente della VI
commissione Fiola, la direzione Politiche sociali, i dirigenti e i funzionari coinvolti nella gestione dei fondi Fse,
avevamo avuto conferme importanti sull’attenzione concreta della Regione per la psicologia scolastica. La decisione di
rilanciare e rafforzare il sostegno psicologico per i bambini e agli adolescenti dai 3 ai 18 anni non compiuti, & una
conferma e un ulteriore segnale in questa direzione. Come Ordine continueremo a lavorare in sinergia con la Regione
per garantire il supporto, prevenire e contrastare il disagio psicologico e comportamentale dei minori, favorendo il
benessere emotivo, la socializzazione e l'inclusione sociale”. Cosi il presidente dell’Ordine degli Psicologi della
Campania, Armando Cozzuto, commentando la decisione della Regione Campania di rilanciare la misura per offrire
sostegno psicologi gratuito ai minori.
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