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ANSA
(Agenzie — 14/11/2023)

ANSA

MARTEDI 14 NOVEMBRE 2023 11.44.24
L'Asl di Torre del Greco istituisce lo psicologo di base

L'Asl di Torre del Greco istituisce lo psicologo di base "Per ridurre il peso crescente dei disturbi della popolazione" (ANSA) - TORRE DEL GRECO
(NAPOLI), 14 NOV - La Asl Napoli 3 Sud istituisce lo psicologo di base. Via alla manifestazione pubblica per una "figura sanitaria che - spiegano
dall'azienda sanitaria - lavorando in stretta collaborazione con i medici di famiglia, aiuta ad affrontare i problemi legati all'adattamento (lutti, perdita del
lavoro, separazioni, malattia cronica); la sintomatologia ansioso-depressiva; i problemi legati a fasi del ciclo di vita; i disagi emotivi transitori ed eventi
stressanti”. Per le modalita di accesso al servizio & possibile chiedere informazioni al medico o al pediatra di famiglia, al distretto sanitario di residenza
0 anche consultare il sito www.aslnapoli3sud.it. "Con la propria attivita - spiega il direttore generale dell'Asl Napoli 3 Sud Giuseppe Russo - lo
psicologo di base interverra con l'obiettivo di ridurre il peso crescente dei disturbi psicologici della popolazione, svolgendo una funzione di filtro sia per
i livelli secondari di cure, sia per il pronto soccorso. La collaborazione tra psicologo, medico di base e pediatri di libera scelta, permettera di agire in
maniera tempestiva sui primi disagi che il paziente o il medico avvertiranno, e questo avra un impatto notevole sulla vita del paziente stesso e sulla
qualita dell'assistenza sanitaria pubblica generale". "Grazie al lungo e complesso lavoro portato avanti dall'ordine, insieme con la Regione, con le Asl
e con altre istituzioni del territorio - sottolinea il presidente dell'ordine degli psicologi della Campania, Armando Cozzuto - oggi i cittadini campani
possono ricevere gratuitamente un primo livello di assistenza psicologica. Sono 146 gli psicologi di base in servizio, due per ogni distretto sanitario di
base. come prevede Ia legge regionale approvata all'unanimita in Consiglio regionale il 3 agosto del 2020. Si tratta di una rivoluzione epocale, che
vede la Campania in prima fila a livello nazionale e che, come ordine, abbiamo fortemente voluto e accompagnato”. (ANSA). 2023-11-
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MARTEDI 14 NOVEMBRE 2023 13.05.58
Salute, Asl Napoli 3 Sud attiva il servizio di psicologia di base

Salute, Asl Napoli 3 Sud attiva il servizio di psicologia di base Professionisti lavoreranno in collaborazione con medici famiglia Napoli, 14 nov.
(askanews) - L'As| Napoli 3 Sud attiva il servizio di psicologia di base. Una figura sanitaria che, lavorando in stretta collaborazione con i medici di
famiglia, aiuta ad affrontare i problemi legati all'adattamento (lutti, perdita del lavoro, separazioni, malattia cronica); la sintomatologia ansioso-
depressiva; i problemi legati a fasi del ciclo di vita; i disagi emotivi transitori e gli eventi stressanti, ma anche offrire sostegno psicologico alla diagnosi
infausta e alla cronicita o recidivita di malattia; per le problematiche psicosomatiche; per i disturbi psicologici lievi e/o transitori e per le problematiche
relazionali. Per le modalita di accesso al servizio & possibile chiedere informazioni al medico o al pediatra di famiglia, al distretto sanitario di residenza
o0 anche consultare il sito www.asInapoli3sud.it. "Con Ia propria attivita - ha spiegato il direttore generale Asl Napoli 3 Sud Giuseppe Russo - lo
psicologo di base interverra con I'obiettivo di ridurre il peso crescente dei disturbi psicologici della popolazione, svolgendo una funzione di filtro sia per
i livelli secondari di cure, sia per il pronto soccorso. La collaborazione tra psicologo, medico di base e pediatri di libera scelta, permettera di agire in
maniera tempestiva sui primi disagi che il paziente o il medico avvertiranno, e questo avra un impatto notevole sulla vita del paziente stesso e sulla
qualita dell'assistenza sanitaria pubblica generale”. Grazie all'attivita di prevenzione e intervento precoce garantito dal servizio di psicologia di base si
avra anche effetti sulla riduzione dei ricoveri impropri, delle prescrizioni di psicofarmaci e degli accessi ai pronto soccorso per sintomi relativi a disturbi
d'ansia e dell'umore, agendo anche sulla sostenibilita del sistema sanitario regionale. "Grazie al lungo e complesso lavoro portato avanti dal'Ordine,
insieme con la Regione, con le Asl e con altre istituzioni del territorio - ha sottolineato il presidente dell'Ordine degli Psicologi della Campania,
Armando Cozzuto - oggi i cittadini campani possono ricevere gratuitamente un primo livello di assistenza psicologica. Sono 146 gli Psicologi di base
in servizio, due per ogni distretto sanitario di base, come prevede la legge regionale approvata all'unanimita in Consiglio regionale il 3 agosto del
2020. Si tratta di una rivoluzione epocale, che vede la Campania in prima fila a livello nazionale e che, come Ordine, abbiamo fortemente voluto e
accompagnato”. Psc 20231114T7130528Z
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MARTEDI 14 NOVEMBRE 2023 17.52.16
Napoli: attivo il servizio di psicologia di base all'Asl Na3

NOVAQ0029 3 INT 1 NOV Napoli: attivo il servizio di psicologia di base all'’Asl Na3 Napoli, 14 nov - (Nova) - L'As| Napoli 3 Sud ha istituito la figura dello
psicologo di base, che, lavorando in stretta collaborazione con i medici di famiglia, aiuta ad affrontare i problemi legati all'adattamento (lutti. perdita del
lavoro, separazioni, malattia cronica); la sintomatologia ansioso-depressiva; i problemi legati a fasi del ciclo di vita; i disagi emotivi transitori ed eventi
stressanti. Si occupa di offrire sostegno psicologico alla diagnosi infausta e alla cronicita' o recidivita' di malattia; per le problematiche psicosomatiche;
per i disturbi psicologici lievi e/o transitori, per le problematiche relazionali. Per le modalita’ di accesso al servizio €' possibile chiedere informazioni al
medico o al pediatra di famiglia, al distretto sanitario di residenza o anche consultare il sito www.asinapoli3sud.it. "Con Ia propria attivita' - ha spiegato
il direttore generale Asl Napoli 3 Sud Giuseppe Russo - [o psicologo di base interverra' con l'obiettivo di ridurre il peso crescente dei disturbi
psicologici della popolazione, svolgendo una funzione di filtro sia per i livelli secondari di cure, sia per il pronto soccorso. La collaborazione tra
psicologo, medico di base e pediatri di libera scelta, permettera’ di agire in maniera tempestiva sui primi disagi che il paziente o il medico
avvertiranno, e questo avra' un impatto notevole sulla vita del paziente stesso e sulla qualita' dell'assistenza sanitaria pubblica generale”. E'
importante sottolineare che, grazie all‘attivita' di prevenzione e intervento precoce garantito dal servizio di psicologia di base, si avra' anche effetti
sulla riduzione dei ricoveri impropri, delle prescrizioni di psicofarmaci e degli accessi ai pronto soccorso per sintomi relativi a disturbi d'ansia e
dell'umore, agendo cosi' anche sulla sostenibilita' del sistema sanitario regionale. "Grazie al lungo e complesso lavoro portato avanti dall'Ordine,
insieme con la Regione, con le Asl e con altre istituzioni del territorio - ha sottolineato il presidente dell'Ordine degli psicologi della Campania,
Armando Cozzuto - oggi i cittadini campani possono ricevere gratuitamente un primo livello di assistenza psicologica. Sono 146 gli psicologi di base
in servizio, due per ogni distretto sanitario di base, come prevede Ia legge regionale approvata all'unanimita’ in Consiglio regionale il 3 agosto del
2020. Si tratta di una rivoluzione epocale, che vede la Campania in prima fila a livello nazionale e che, come Ordine, abbiamo fortemente voluto e
accompagnato”. (Ren) NNNN



MATTINO
(Quotidiani — 15/11/2023)

ILMATTINO

La salute, il progetto

Svolta nell’assistenza
in provincia arriva
lo psicologo di famiglia

»Iniziativa promossa dalla Asl Na 3 Sud »Aumentate le richieste dopo il Covid
ampliata l'offerta della medicina di base il servizio previsto dalla legge regionale

«La salute non € assenza di ma-
lattia ma benessere biopsicoso-
ciale». Questa la concezione
dell'Organizzazione mondiale
della Sanita che si sta diffonden-
dosempredi pittanchein Italia,
aperta alla legge dello psicolo-
godi base. E sela Campania éla
prima regione ad aver istituito
questa figura, con la legge del 3
agosto 2020, ora ¢ la Asl Napoli
3 Sud ad indire la manifestazio-
ne di interesse per istituirla nei
57 Comuni della provincia di
Napolidi competenza.

L'ASSISTENZA

Quella dello psicologo di base &
una figura sanitaria che, lavo-
rando in stretta collaborazione
con i medici di famiglia, aiuta
ad affrontare i problemi legati
all'adattamento (lutti, perdita
del lavoro, separazioni, malat-
tia cronica); la sintomatologia
ansioso-depressiva; i problemi
legati a fasi del ciclo di vita; i di-
sagi emotivi transitori ed eventi
stressanti. Il disagio psicologi-
coin tutte le fasce d’eta & in net-
toaumento, soprattutto dopola
fase destabilizzante della pan-
demia di Covid. Infatti, sono de-
cine di migliaia le persone che
da due anni a questa parte fan-
no richiesta del «bonus psicolo-
go» erogato dallo Stato. Un con-
tributo che permette a chine ha
irequisiti di poter effettuare un
percorso psicoterapeutico con
professionisti privati. Ora I'Asl



Sud istituisce questa figura pub-
blica che lavorera a stretto con-
tatto con il medico di famiglia.
Lo psicologo di base si occupa
anche di offrire sostegno psico-
logico alla diagnosi infausta e
alla cronicita o recidivita di ma-
lattia; per le problematiche psi-
cosomatiche; per i disturbi psi-
cologici lievi efo transitori, per
le problematiche relazionali.
Per le modalita di accesso al ser-
vizio & possibile chiedere infor-
mazioni al medico o al pediatra
di famiglia, al distretto sanita-
rio di residenza o anche consul-
tare il sito www.aslnapo-
li3sud.it.

«Con la propria attivita - spiega
il direttore generale Asl Napoli
3 Sud Giuseppe Russo - lo psico-
logo di base interverra con
I'obiettivo di ridurre il peso cre-
scente dei disturbi psicologici

della popolazione, svolgendo
una funzione di filtro sia per i li-
velli secondari di cure, sia per il
pronto soccorso. La collabora-
zione tra psicologo, medico di
base e pediatri di libera scelta,
permettera di agire in maniera
tempestiva sui primi disagi che
il paziente o il medico avverti-
ranno, € questo avra un impatto
notevole sulla vita del paziente
stesso e sulla qualita dell'assi-
stenza sanitaria pubblica gene-
rale»,

LA PREVENZIONE

E importante sottolineare che,
grazie all'attivita di prevenzio-
ne e intervento precoce garanti-
to dal servizio di psicologia di
base, si avranno anche effetti
sulla riduzione dei ricoveri im-
propri, delle prescrizioni di psi-
cofarmaci e degli accessi ai

pronto soccorso per sintomi re-
lativi a disturbi d'ansia e
dell'umore, agendo cosi anche
sulla sostenibilita del sistema
sanitario regionale. «Grazie al
lungo e complesso lavoro porta-
to avanti dall'Ordine, insieme
con la Regione, con le Asl e con
altre istituzioni del territorio -
sottolinea il presidente dell’Or-
dine degli Psicologi della Cam-
pania, Armando Cozzuto - oggi
i cittadini campani possono ri-
cevere gratuitamente un primo
livello di assistenza psicologica.
Sono 146 gli psicologi di base in
servizio, due per ogni distretto
sanitario di base, come prevede
la legge regionale approvata
all'unanimita in consiglio regio-
nale il 3 agosto del 2020. Si trat-
ta di una rivoluzione epocale,
che vede la Campania in prima
fila a livello nazionale e che, co-

ASSISTENZA La Asl istituisce la figura dello psicologo di base

IL PRESIDENTE
DELL'ORDINE COZZUTO:
«UNA RIVOLUZIONE
EPOCALE, | CITTADINI
RICEVERANNO

CURE GRATUITE»

me Ordine, abbiamo fortemen-
te voluto e accompagnato». Se i
disagi psichici, soprattutto I'an-
sia e la depressione, in alcuni
costituiscono uno stigma, que-
sta figura potrebbe aiutare chi
ne soffre ad affidarsi agli specia-
listi con meno timore.

© RIPRODUZIONE RISERVATA



Asl, istituito lo

METROPOLIS
(Quotidiani — 15/11/2023)

Metropolis

psicologo di base:

«Aiuto per risolvere i problemi»

Torre del Greco. La Asl
Napoli 3 Sud istituisce lo
psicologo di base. Via alla
manifestazione pubblica
per individuare «una figu-
ra sanitaria che lavorando
in stretta collaborazione
con i medici di famiglia,
aiuti a affrontare i proble-
mi legati all’'adattamento
come lutti, perdita del la
voro, separazioni, malat-
tia cronica - e i problemi
legati a fasi del ciclo di
vita». Per le modalita di
accesso al servizio € possi-
bile chiedere informazioni
al medico o al pediatra di
famiglia, al distretto sani-
tario di residenza o anche
consultare il sito www.
aslnapoli3sud.it. «Con la
propria attivita - spiega il
direttore generale dell’Asl

Napoli 3 Sud, Giuseppe
Russo - lo psicologo di
base interverra con l'o-
biettivo di ridurre il peso
crescente dei disturbi psi-
cologici della popolazione,
AVVISO PUBBLICO
Avviata la manifestazio-
ne per indiviudare una
figura di supporto ai
medici di famiglia

endo una funzione
di filtro sia per i livelli
secondari di cure, sia per
il pronto soccorso. La col-
laborazione tra psicologo,
medico di base e pediatri
di libera scelta, permet-
tera di agire in maniera
tempestiva sui primi di-
sagi che il paziente o il
medico avvertiranno, e
questo avra un impatto
notevole sulla vita del

ziente stesso e sulla qualita
dell’'assistenza sanitaria
pubblica genera

le», «Oggi i cit-
tadini campani
sottolinea il pre

sidente dell’ordi

ne degli psicologi

della Campania,
Armando Cozzuto

- possono ricevere

gratis un primo li-

vello di assistenza
psicologica. Sono

146 gli psicologi

di base in servi-

zio, due per ogni
distretto sanitario di base.
Si tratta di una rivoluzio-
ne epocale, che vede la
Campania in prima fila
a livello nazionale e che,
come ordine, abbiamo

fortemente voluto e ac-

compagnato».
(giorgio di girolamo)
@riproduzione riservata
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(Quotidiani — 15/11/2023)

ROMA

QUOTIDIANO D'INFORMAZIONE FONDATO NEL 1862
TORRE DEL GRECO

Asl Napoli 3 Sud,
prima azienda
con lo psicologo

TORRE DEL GRECO.
L’Asl Napoli 3 Sud ¢ la
prima azienda sanitaria
campana a indire la
manifestazione pubblica
che istituisce la figura
dello psicologo di base.
Una figura sanitaria che,
lavorando in stretta
collaborazione con i
medici di famiglia, aiuta
ad affrontare i problemi
legati all’adattamento
(lutti, perdita del lavoro,
separazioni, malattia
cronica); la sintomatologia
ansioso-depressiva; i
problemi legati a fasi del
ciclo di vita; i disagi
emotivi transitori ed
eventi stressanti. Si occupa
di offrire sostegno
psicologico alla diagnosi
infausta e alla cronicita o
recidivita di malattia; per
le problematiche
psicosomatiche; per i
disturbi psicologici lievi
e/o transitori, per le
problematiche relazionali.
Per le modalita di accesso
al servizio & possibile
chiedere informazioni al
medico o al pediatra di
famiglia, al distretto
sanitario di residenza o
anche consultare il sito
www.aslnapoli3sud.it.



ANSA
(Articoli Web — 14/11/2023)

L'Asl di Torre del Greco istituisce lo
psicologo di base

L a Asl Napoli 3 Sud istituisce lo psicologo di base.

Via alla manifestazione pubblica per una "figura sanitaria che -
spiegano dall'azienda sanitaria - lavorando in stretta collaborazione
con i medici di famiglia, aiuta ad affrontare i problemi legati
all'adattamento (lutti, perdita del lavoro, separazioni, malattia cronica);
la sintomatologia ansioso-depressiva; i problemi legati a fasi del ciclo
divita; i disagi emotivi transitori ed eventi stressanti".

Per le modalita di accesso al servizio & possibile chiedere
informazioni al medico o al pediatra di famiglia, al distretto sanitario di
residenza o anche consultare il sito www.aslnapoli3sud.it.

"Con la propria attivita - spiega il direttore generale dell'Asl Napoli 3
Sud Giuseppe Russo - o psicologo di base interverra con l'obiettivo di
ridurre il peso crescente dei disturbi psicologici della popolazione,
svolgendo una funzione di filtro sia per i livelli secondari di cure, sia per

il pronto soccorso.

La collaborazione tra psicologo, medico di base e pediatri di libera
scelta, permettera di agire in maniera tempestiva sui primi disagi che il
paziente o il medico avvertiranno, e questo avra un impatto notevole
sulla vita del paziente stesso e sulla qualita dell'assistenza sanitaria
pubblica generale”.

"Grazie al lungo e complesso lavoro portato avanti dall'ordine,
insieme con la Regione, con le Asl e con altre istituzioni del territorio -
sottolinea il presidente dell'ordine degli psicologi della Campania,
Armando Cozzuto - oggi i cittadini campani possono ricevere
gratuitamente un primo livello di assistenza psicologica. Sono 146 gli
psicologi di base in servizio, due per ogni distretto sanitario di base,
come prevede la legge regionale approvata all'unanimita in Consiglio
regionale il 3 agosto del 2020. Si tratta di una rivoluzione epocale, che
vede la Campania in prima fila a livello nazionale e che, come ordine,
abbiamo fortemente voluto e accompagnato”.
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(Articoli Web — 14/11/2023)

ROMA

QUOTIDIANO D'INFORMAZIONE FONDATO NEL 1862

L'Asl Napoli 3 Sud istituisce lo psicologo di base

Prima azienda sanitaria campana a indire la manifestazione pubblica, I’Asl Napoli 3 Sud
istituisce la figura dello psicologo di base. Una figura sanitaria che, lavorando in stretta
collaborazione con i medici di famiglia, aiuta ad affrontare i problemi legati all’adattamento
(lutti, perdita del lavoro, separazioni, malattia cronica); la sintomatologia ansioso-
depressiva; i problemi legati a fasi del ciclo di vita; i disagi emotivi transitori ed eventi
stressanti.

Si occupa di offrire sostegno psicologico alla diagnosi infausta e alla cronicita o recidivita di
malattia; per le problematiche psicosomatiche; per i disturbi psicologici lievi e/o transitori,
per le problematiche relazionali.

Per le modalita di accesso al servizio é possibile chiedere informazioni al medico o al
pediatra di famiglia, al distretto sanitario di residenza o anche consultare il sito
www.aslnapoli3sud.it.

«Con la propria attivita - spiega il direttore generale Asl Napoli 3 Sud Giuseppe Russo - lo
psicologo di base interverra con I’obiettivo di ridurre il peso crescente dei disturbi
psicologici della popolazione, svolgendo una funzione di filtro sia per i livelli secondari di
cure, sia per il pronto soccorso. La collaborazione tra psicologo, medico di base e pediatri di
libera scelta, permettera di agire in maniera tempestiva sui primi disagi che il paziente o il
medico avvertiranno, e questo avra un impatto notevole sulla vita del paziente stesso e sulla
qualita dell’assistenza sanitaria pubblica generale».

E importante sottolineare che, grazie all’attivita di prevenzione e intervento precoce
garantito dal servizio di psicologia di base, si avra anche effetti sulla riduzione dei ricoveri
impropri, delle prescrizioni di psicofarmaci e degli accessi ai pronto soccorso per sintomi
relativi a disturbi d’ansia e dell’'umore, agendo cosi anche sulla sostenibilita del sistema
sanitario regionale.

«Grazie al lungo e complesso lavoro portato avanti dall'Ordine, insieme con la Regione, con
le Asl e con altre istituzioni del territorio - sottolinea il presidente dell'Ordine degli Psicologi
della Campania, Armando Cozzuto - oggi i cittadini campani possono ricevere
gratuitamente un primo livello di assistenza psicologica. Sono 146 gli psicologi di base in
servizio, due per ogni distretto sanitario di base, come prevede la legge regionale approvata
all'unanimita in Consiglio regionale il 3 agosto del 2020. Si tratta di una rivoluzione epocale,
che vede la Campania in prima fila a livello nazionale e che, come Ordine, abbiamo
fortemente voluto e accompagnato».



ASKANEWS
(Articoli Web — 14/11/2023)

askenews

Salute, Asl Napoli 3 Sud attiva il servizio
di psicologia di base

Professionisti lavoreranno in collaborazione con medici famiglia

Napoli, 14 nov. (askanews) — L'Asl Napoli 3 Sud attiva il servizio di psicologia di base.
Una figura sanitaria che, lavorando in stretta collaborazione con i medici di famiglia,
aiuta ad affrontare i problemi legati all'adattamento (lutti, perdita del lavoro,
separazioni, malattia cronica); la sintomatologia ansioso-depressiva; i problemi legati a
fasi del ciclo di vita; i disagi emotivi transitori e gli eventi stressanti, ma anche offrire
sostegno psicologico alla diagnosi infausta e alla cronicita o recidivita di malattia; per
le problematiche psicosomatiche; per i disturbi psicologici lievi e/o transitori e per le
problematiche relazionali. Per le modalita di accesso al servizio & possibile chiedere
informazioni al medico o al pediatra di famiglia, al distretto sanitario di residenza o
anche consultare il sito www.aslnapoli3sud.it. “Con la propria attivitad — ha spiegato il
direttore generale Asl Napoli 3 Sud Giuseppe Russo — lo psicologo di base interverra
con l'obiettivo di ridurre il peso crescente dei disturbi psicologici della popolazione,
svolgendo una funzione di filtro sia per i livelli secondari di cure, sia per il pronto
soccorso. La collaborazione tra psicologo, medico di base e pediatri di libera scelta,
permettera di agire in maniera tempestiva sui primi disagi che il paziente o il medico
avvertiranno, e questo avra un impatto notevole sulla vita del paziente stesso e sulla
qualita dell’assistenza sanitaria pubblica generale”. Grazie all'attivita di prevenzione e
intervento precoce garantito dal servizio di psicologia di base si avra anche effetti sulla
riduzione dei ricoveri impropri, delle prescrizioni di psicofarmaci e degli accessi ai
pronto soccorso per sintomi relativi a disturbi d'ansia e dell'umore, agendo anche sulla
sostenibilita del sistema sanitario regionale. “Grazie al lungo e complesso lavoro
portato avanti dall’'Ordine, insieme con la Regione, con le Asl e con altre istituzioni del
territorio — ha sottolineato il presidente dell'Ordine degli Psicologi della Campania,
Armando Cozzuto — oggi i cittadini campani possono ricevere gratuitamente un primo
livello di assistenza psicologica. Sono 146 gli psicologi di base in servizio, due per ogni
distretto sanitario di base, come prevede la legge regionale approvata all'unanimita in
Consiglio regionale il 3 agosto del 2020. Si tratta di una rivoluzione epocale, che vede
la Campania in prima fila a livello nazionale e che, come Ordine, abbiamo fortemente

voluto e accompagnato”.



TVMEDICA
(Articoli Web — 14/11/2023)

Asl Napoli 3 Sud, attivo il servizio di psicologia di
base

Prima azienda sanitaria campana a indire la manifestazione pubblica, I'Asl Napoli 3 Sud istituisce la figura dello
psicologo di base. Una figura sanitaria che, lavorando in stretta collaborazione con i medici di famiglia, aiuta ad
affrontare i problemi legati all'adattamento (lutti, perdita del lavoro, separazioni, malattia cronica); la sintomatologia
ansioso-depressiva; i problemi legati a fasi del ciclo di vita; i disagi emotivi transitori ed eventi stressanti.

Si occupa di offrire sostegno psicologico alla diagnosi infausta e alla cronicita o recidivita di malattia; per le
problematiche psicosomatiche; per i disturbi psicologici lievi e/o transitori, per le problematiche relazionali.

Per le modalita di accesso al servizio & possibile chiedere informazioni al medico o al pediatra di famiglia, al distretto
sanitario di residenza o anche consultare il sito www.aslnapoli3sud.it.

“Con la propria attivita — spiega il direttore generale Asl Napoli 3 Sud Giuseppe Russo - lo psicologo di base interverra
con l'obiettivo di ridurre il peso crescente dei disturbi psicologici della popolazione, svolgendo una funzione di filtro sia
per i livelli secondari di cure, sia per il pronto soccorso. La collaborazione tra psicologo, medico di base e pediatri di
libera scelta, permettera di agire in maniera tempestiva sui primi disagi che il paziente o il medico avvertiranno, e
questo avra un impatto notevole sulla vita del paziente stesso e sulla qualita dell'assistenza sanitaria pubblica
generale”.

E importante sottolineare che, grazie all'attivita di prevenzione e intervento precoce garantito dal servizio di psicologia
di base, si avra anche effetti sulla riduzione dei ricoveri impropri, delle prescrizioni di psicofarmaci e degli accessi ai
pronto soccorso per sintomi relativi a disturbi d’ansia e dell'umore, agendo cosi anche sulla sostenibilita del sistema
sanitario regionale.

“Grazie al lungo e complesso lavoro portato avanti dall'Ordine, insieme con la Regione, con le Asl e con altre istituzioni
del territorio — sottolinea il presidente dell’Ordine degli Psicologi della Campania, Armando Cozzuto — oggi i cittadini
campani possono ricevere gratuitamente un primo livello di assistenza psicologica. Sono 146 gli psicologi di base in
servizio, due per ogni distretto sanitario di base, come prevede |a legge regionale approvata all'unanimita in Consiglio
regionale il 3 agosto del 2020. Si tratta di una rivoluzione epocale, che vede la Campania in prima fila a livello nazionale
e che, come Ordine, abbiamo fortemente voluto e accompagnato”.



TUTTOSANITA’
(Articoli Web — 14/11/2023)

Asl Napoli 3 Sud, attivo il servizio di psicologia
di base

Prima azienda sanitaria campana a indire la manifestazione pubblica, I'Asl Napoli 3 Sud istituisce la
figura dello psicologo di base. Una figura sanitaria che, lavorando in stretta collaborazione con i
medici di famiglia, aiuta ad affrontare i problemi legati all'adattamento (lutti, perdita del lavoro,
separazioni, malattia cronica); la sintomatologia ansioso-depressiva; i problemi legati a fasi del

ciclo di vita; i disagi emotivi transitori ed eventi stressanti.

Si occupa di offrire sostegno psicologico alla diagnosi infausta e alla cronicita o recidivita di
malattia; per le problematiche psicosomatiche; per i disturbi psicologici lievi e/o transitori, per le

problematiche relazionali.

Per le modalita di accesso al servizio € possibile chiedere informazioni al medico o al pediatra di

famiglia, al distretto sanitario di residenza o anche consultare il sito www.aslnapoli3sud.it.

“Con la propria attivita — spiega il direttore generale Asl Napoli 3 Sud Giuseppe Russo - lo
psicologo di base interverra con l'obiettivo di ridurre il peso crescente dei disturbi psicologici della
popolazione, svolgendo una funzione di filtro sia per i livelli secondari di cure, sia per il pronto
soccorso. La collaborazione tra psicologo, medico di base e pediatri di libera scelta, permettera di
agire in maniera tempestiva sui primi disagi che il paziente o il medico avvertiranno, e questo avra
un impatto notevole sulla vita del paziente stesso e sulla qualita dell'assistenza sanitaria pubblica

generale”.

E importante sottolineare che, grazie all'attivita di prevenzione e intervento precoce garantito dal
servizio di psicologia di base, si avra anche effetti sulla riduzione dei ricoveri impropri, delle
prescrizioni di psicofarmaci e degli accessi ai pronto soccorso per sintomi relativi a disturbi d'ansia

e dell'umore, agendo cosi anche sulla sostenibilita del sistema sanitario regionale.

“Grazie al lungo e complesso lavoro portato avanti dall'Ordine, insieme con la Regione, con le Asl e
con altre istituzioni del territorio - sottolinea il presidente dell'Ordine degli Psicologi della
Campania, Armando Cozzuto - oggi i cittadini campani possono ricevere gratuitamente un primo
livello di assistenza psicologica. Sono 146 gli psicologi di base in servizio, due per ogni distretto
sanitario di base, come prevede la legge regionale approvata all'unanimita in Consiglio regionale il 3
agosto del 2020. Si tratta di una rivoluzione epocale, che vede la Campania in prima fila a livello

nazionale e che, come Ordine, abbiamo fortemente voluto e accompagnato”.



NAPOLIVILLAGE
(Articoli Web — 14/11/2023)

QUOTIDIANO ONLINE D'INFORMAZIONI

Asl| Napoli 3 Sud, attivo il servizio di psicologia di base

NAPOLI - Prima azienda sanitaria campana a indire la manifestazione pubblica, I’Asl Napoli 3 Sud
istituisce la figura dello psicologo di base. Una figura sanitaria che, lavorando in stretta
collaborazione con i medici di famiglia, aiuta ad affrontare i problemi legati all’adattamento (lutti,
perdita del lavoro, separazioni, malattia cronica); la sintomatologia ansioso-depressiva; i problemi
legati a fasi del ciclo di vita; i disagi emotivi transitori ed eventi stressanti.

Si occupa di offrire sostegno psicologico alla diagnosi infausta e alla cronicita o recidivita di
malattia; per le problematiche psicosomatiche; per i disturbi psicologici lievi e/o transitori, per le
problematiche relazionali.

Per le modalita di accesso al servizic & possibile chiedere informazioni al medico o al pediatra di
famiglia, al distretto sanitario di residenza o anche consultare il sito www.asInapoli3sud.it.

“Con la propria attivitd - spiega il direttore generale Asl Napoli 3 Sud Giuseppe Russo - lo
psicologo di base interverra con I‘obiettivo di ridurre il peso crescente dei disturbi psicologici della
popolazione, svolgendo una funzione di filtro sia per i livelli secondari di cure, sia per il pronto
soccorso. La collaborazione tra psicologo, medico di base e pediatri di libera scelta, permettera di
agire in maniera tempestiva sui primi disagi che il paziente o il medico avvertiranno, e questo
avra un impatto notevole sulla vita del paziente stesso e sulla qualita dell‘assistenza sanitaria
pubblica generale”.

E importante sottolineare che, grazie all‘attivita di prevenzione e intervento precoce garantito dal
servizio di psicologia di base, si avra anche effetti sulla riduzione dei ricoveri impropri, delle
prescrizioni di psicofarmaci e degli accessi ai pronto soccorso per sintomi relativi a disturbi d'ansia
e dell'umore, agendo cosi anche sulla sostenibilita del sistema sanitario regionale.

“Grazie al lungo e complesso lavoro portato avanti dall’Ordine, insieme con la Regione, con le Asl
e con altre istituzioni del territorio - sottolinea il presidente dell’Ordine degli Psicologi della
Campania, Armandoc Cozzuto - oggi i cittadini campani posscno ricevere gratuitamente un primo
livello di assistenza psicologica. Sono 146 gli psicologi di base in servizio, due per ogni distretto
sanitario di base, come prevede la legge regionale approvata all'unanimita in Consiglio regionale il
3 agosto del 2020. Si tratta di una rivoluzione epocale, che vede la Campania in prima fila a livello
nazionale e che, come Ordine, abbiamo fortemente voluto e accompagnato”.



IL FATTO VESUVIANO
(Articoli Web — 14/11/2023)

L) Vesuviano

L'Asl Vesuviana ¢ la prima ad attivare lo

psicologo di base: la procedura

Prima azienda sanitaria campana a indire la manifestazione pubblica, I’Asl Napoli 3 Sud istituisce la figura dello psicologo di base. Una figura
sanitaria che, lavorando in stretta collaborazione con i medici di famiglia, aiuta ad affrontare i problemi legati all'adattamento (lutti, perdita
del lavoro, separazioni, malattia cronica); la sintomatologia ansioso-depressiva; i problemi legati a fasi del ciclo di vita; i disagi emotivi
transitori ed eventi stressanti. Si occupa di offrire sostegno psicologico alla diagnosi infausta e alla cronicita o recidivita di malattia; per le
problematiche psicosomatiche; per i disturbi psicologici lievi e/o transitori, per le problematiche relazionali.

Per le modalita di accesso al servizio & possibile chiedere informazioni al medico o al pediatra di famiglia, al distretto sanitario di residenza o
anche consultare il sito www.aslnapoli3sud.it.

“Con la propria attivitd — spiega il direttore generale Asl Napoli 3 Sud Giuseppe Russo - lo psicologo di base interverra con |'obiettivo di
ridurre il peso crescente dei disturbi psicologici della popolazione, svolgendo una funzione di filtro sia per i livelli secondari di cure, sia per il
pronto soccorso. La collaborazione tra psicologo, medico di base e pediatri di libera scelta, permettera di agire in maniera tempestiva sui
primi disagi che il paziente o il medico avvertiranno, e questo avra un impatto notevole sulla vita del paziente stesso e sulla qualita

dell’assistenza sanitaria pubblica generale”.

E importante sottolineare che, grazie all’attivita di prevenzione e intervento precoce garantito dal servizio di psicologia di base, si avra anche
effetti sulla riduzione dei ricoveri impropri, delle prescrizioni di psicofarmaci e degli accessi ai pronto soccorso per sintomi relativi a disturbi

d’ansia e dell'umore, agendo cosi anche sulla sostenibilita del sistema sanitario regionale.

“Grazie al lungo e complesso lavoro portato avanti dall’'Ordine, insieme con la Regione, con le Asl e con altre istituzioni del territorio —
sottolinea il presidente dell’'Ordine degli Psicologi della Campania, Armando Cozzuto - oggi i cittadini campani possono ricevere
gratuitamente un primo livello di assistenza psicologica. Sono 146 gli psicologi di base in servizio, due per ogni distretto sanitario di base,
come prevede la legge regionale approvata all’'unanimita in Consiglio regionale il 3 agosto del 2020. Si tratta di una rivoluzione epocale, che
vede la Campania in prima fila a livello nazionale e che, come Ordine, abbiamo fortemente voluto e accompagnato”.



IL GIORNALE LOCALE
(Articoli Web — 14/11/2023)

ilgiornalelocale.it

il quotidiano dell’area nolana fondato da Nello Lauro

Asl Napoli 3 Sud: attivo il
servizio di psicologia di base

Prima azienda sanitaria campana a indire la manifestazione pubblica, I'Asl Napoli 3 Sud istituisce la figura dello psicologo di
base. Una figura sanitaria che, lavorando in stretta collaborazione con i medici di famiglia, aiuta ad affrontare i problemi legati
all'adattamento (lutti, perdita del lavoro, separazioni, malattia cronica); la sintomatologia ansioso-depressiva; i problemi legati a
fasi del ciclo di vita; i disagi emotivi transitori ed eventi stressanti.

Si occupa di offrire sostegno psicologico alla diagnosi infausta e alla cronicita o recidivita di malattia; per le problematiche
psicosomatiche; per i disturbi psicologici lievi e/o transitori, per le problematiche relazionali.

Per le modalita di accesso al servizio & possibile chiedere informazioni al medico o al pediatra di famiglia, al distretto sanitario di

residenza o anche consultare il sito www.aslnapoli3sud.it.

“Con la propria attivita - spiega il direttore generale Asl Napoli 3 Sud Giuseppe Russo - lo psicologo di base interverra con
l'obiettivo di ridurre il peso crescente dei disturbi psicologici della popolazione, svolgendo una funzione di filtro sia per i livelli
secondari di cure, sia per il pronto soccorso. La collaborazione tra psicologo, medico di base e pediatri di libera scelta, permettera
di agire in maniera tempestiva sui primi disagi che il paziente o il medico avvertiranno, e questo avra un impatto notevole sulla
vita del paziente stesso e sulla qualita dell'assistenza sanitaria pubblica generale”.

E importante sottolineare che, grazie all'attivita di prevenzione e intervento precoce garantito dal servizio di psicologia di base, si
avra anche effetti sulla riduzione dei ricoveri impropri, delle prescrizioni di psicofarmaci e degli accessi ai pronto soccorso per
sintomi relativi a disturbi d'ansia e dell'umore, agendo cosi anche sulla sostenibilita del sistema sanitario regionale.

“Grazie al lungo e complesso lavoro portato avanti dall’'Ordine, insieme con la Regione, con le Asl e con altre istituzioni del
territorio — sottolinea il presidente dell’'Ordine degli Psicologi della Campania, Armando Cozzuto - oggi i cittadini campani
possono ricevere gratuitamente un primo livello di assistenza psicologica. Sono 146 gli psicologi di base in servizio, due per ogni
distretto sanitario di base, come prevede la legge regionale approvata all'unanimita in Consiglio regionale il 3 agosto del 2020. Si
tratta di una rivoluzione epocale, che vede la Campania in prima fila a livello nazionale e che, come Ordine, abbiamo fortemente
voluto e accompagnato”.



POSITANO NEWS
(Articoli Web — 14/11/2023)

positano
“EWS

Asl Napoli 3 Sud, un passo avanti per la
salute mentale: istituita la figura dello
psicologo di base

Asl Napoli 3 Sud, un passo avanti per la salute mentale: istituita la figura
dello psicologo di base

Prima azienda sanitaria campana a indire la manifestazione pubblica, I'Asl
Napoli 3 Sud istituisce la figura dello psicologo di base. Una figura
sanitaria che, lavorando in stretta collaborazione con i medici di famiglia,
aiuta ad affrontare i problemi legati all'adattamento (lutti, perdita del
lavoro, separazioni, malattia cronica); la sintomatologia ansioso-
depressiva; i problemi legati a fasi del ciclo di vita; i disagi emotivi
transitori ed eventi stressanti.

Si occupa di offrire sostegno psicologico alla diagnosi infausta e alla
cronicita o recidivita di malattia; per le problematiche psicosomatiche; per
i disturbi psicologici lievi e/o transitori, per le problematiche relazionali.

Per le modalita di accesso al

servizio é possibile chiedere

informazioni al medico o al

pediatra di famiglia, al distretto

sanitario di residenza o anche

consultare il sito

www.aslnapoli3sud.it.

“Con la propria attivita — spiega

il direttore generale Asl Napoli

3 Sud Giuseppe Russo — lo

psicologo di base interverra

con l'obiettivo di ridurre il peso
crescente dei disturbi psicologici della popolazione, svolgendo una
funzione di filtro sia per i livelli secondari di cure, sia per il pronto
soccorso. La collaborazione tra psicologo, medico di base e pediatri di
libera scelta, permettera di agire in maniera tempestiva sui primi disagi
che il paziente o il medico avvertiranno, e questo avra un impatto notevole
sulla vita del paziente stesso e sulla qualita dell'assistenza sanitaria
pubblica generale”.



E importante sottolineare che, grazie all’attivita di prevenzione e
intervento precoce garantito dal servizio di psicologia di base, si avranno
anche effetti sulla riduzione dei ricoveri impropri, delle prescrizioni di
psicofarmaci e degli accessi ai pronto soccorso per sintomi relativi a
disturbi d’ansia e dell'umore, agendo cosi anche sulla sostenibilita del
sistema sanitario regionale.

“Grazie al lungo e complesso lavoro portato avanti dall’Ordine, insieme con
la Regione, con le Asl e con altre istituzioni del territorio — sottolinea il
presidente dell'Ordine degli Psicologi della Campania, Armando Cozzuto -
oggi i cittadini campani possono ricevere gratuitamente un primo livello di
assistenza psicologica. Sono 146 gli psicologi di base in servizio, due per
ogni distretto sanitario di base, come prevede la legge regionale approvata
all'unanimita in Consiglio regionale il 3 agosto del 2020. Si tratta di una
rivoluzione epocale, che vede la Campania in prima fila a livello nazionale
e che, come Ordine, abbiamo fortemente voluto e accompagnato”.



REPORTWEB
(Articoli Web — 14/11/2023)

web.tv &

TESTATA GIORNALISTICA ONLINE

rep

Asl Napoli 3 Sud, attivo il servizio di psicologia di base

(14/11/2023)

Prima azienda sanitaria campana a indire la
manifestazione pubblica, I’Asl Napoli 3 Sud
istituisce la figura dello psicologo di base. Una
figura sanitaria che, lavorando in stretta
collaborazione con i medici di famiglia, aiuta ad
affrontare i problemi legati all’adattamento
(lutti, perdita del lavoro, separazioni, malattia
cronica); la sintomatologia ansioso-depressiva;
i problemi legati a fasi del ciclo di vita; i disagi
emotivi transitori ed eventi stressanti.

Si occupa di offrire sostegno psicologico alla
diagnosi infausta e alla cronicita o recidivita di
malattia; per le problematiche psicosomatiche;
| per i disturbi psicologici lievi e/o transitori, per
le problematiche relazionali.

Per le modalita di accesso al servizio & possibile
chiedere informazioni al medico o al pediatra di
famiglia, al distretto sanitario di residenza o anche consultare il sito
www.aslnapoli3sud.it.

“Con la propria attivita - spiega il direttore generale Asl Napoli 3 Sud Giuseppe
Russo - lo psicologo di base interverra con l'obiettivo di ridurre il peso
crescente dei disturbi psicologici della popolazione, svolgendo una funzione di
filtro sia per i livelli secondari di cure, sia per il pronto soccorso. La
collaborazione tra psicologo, medico di base e pediatri di libera scelta,
permettera di agire in maniera tempestiva sui primi disagi che il paziente o il
medico avvertiranno, e questo avra un impatto notevole sulla vita del paziente
stesso e sulla qualita dell’assistenza sanitaria pubblica generale”.

E importante sottolineare che, grazie all‘attivita di prevenzione e intervento
precoce garantito dal servizio di psicologia di base, si avra anche effetti sulla
riduzione dei ricoveri impropri, delle prescrizioni di psicofarmaci e degli accessi
ai pronto soccorso per sintomi relativi a disturbi d'ansia e dell'umore, agendo
cosi anche sulla sostenibilita del sistema sanitario regionale.

"Grazie al lungo e complesso lavoro portato avanti dall'Ordine, insieme con la
Regione, con le Asl e con altre istituzioni del territorio - sottolinea il presidente
dell'Ordine degli Psicologi della Campania, Armando Cozzuto - oggi i cittadini
campani possono ricevere gratuitamente un primo livello di assistenza
psicologica. Sono 146 gli psicologi di base in servizio, due per ogni distretto
sanitario di base, come prevede la legge regionale approvata all'unanimita in
Consiglio regionale il 3 agosto del 2020. Si tratta di una rivoluzione epocale,
che vede la Campania in prima fila a livello nazionale e che, come Ordine,
abbiamo fortemente voluto e accompagnato”.




ITALIA NOTIZIE
(Articoli Web — 14/11/2023)

TALIA

NOTIZIE .

Torre del Greco, Asl Napoli 3 Sud istituisce lo

psicologo di base

La Asl Napoli 3 Sud istituisce lo psicologo di base. Via alla manifestazione pubblica per una
“figura sanitaria che - spiegano dall’azienda sanitaria - lavorando in stretta collaborazione
con i medici di famiglia, aiuta ad affrontare i problemi legati all’adattamento (lutti, perdita
del lavoro, separazioni, malattia cronica); la sintomatologia ansioso-depressiva; i problemi
legati a fasi del ciclo di vita; i disagi emotivi transitori ed eventi stressanti”. Per le modalita
di accesso al servizio € possibile chiedere informazioni al medico o al pediatra di famiglia, al
distretto sanitario di residenza o anche consultare il sito www.aslnapoli3sud.it. "Con la
propria attivita — spiega il direttore generale dell’Asl Napoli 3 Sud Giuseppe Russo - lo
psicologo di base interverra con |'obiettivo di ridurre il peso crescente dei disturbi
psicologici della popolazione, svolgendo una funzione di filtro sia per i livelli secondari di
cure, sia per il pronto soccorso. La collaborazione tra psicologo, medico di base e pediatri di
libera scelta, permettera di agire in maniera tempestiva sui primi disagi che il paziente o il
medico avvertiranno, e questo avra un impatto notevole sulla vita del paziente stesso e
sulla qualita dell’assistenza sanitaria pubblica generale”. “Grazie al lungo e complesso
lavoro portato avanti dall’ordine, insieme con la Regione, con le Asl e con altre istituzioni
del territorio - sottolinea il presidente dell’ordine degli psicologi della Campania, Armando
Cozzuto - oggi i cittadini campani possono ricevere gratuitamente un primo livello di
assistenza psicologica. Sono 146 gli psicologi di base in servizio, due per ogni distretto
sanitario di base, come prevede la legge regionale approvata all'unanimita in Consiglio
regionale il 3 agosto del 2020. Si tratta di una rivoluzione epocale, che vede la Campania in
prima fila a livello nazionale e che, come ordine, abbiamo fortemente voluto e

accompagnato”.



LO STRILLONE
(Articoli Web — 14/11/2023)

Psicologia di base: attivo il nuovo servizio
per I’Asl Napoli 3 Sud

Lavorera a stretto contatto con i medici di famiglia

Prima azienda sanilaria campana a indire la manileslazione pubblica, I'Asl Napoli 3 Sud
istiluisce la [igura dello psicologo di base. Una (igura sanilaria che. lavorando in strella
collaborazione con i medici di famiglia, aiula ad allronlare i problemi legali
all'adallamento (lulti. perdila del lavoro. separazioni. malallia cronica); la
sintlomalologia ansioso-depressiva; i problemi legali a [asi del ciclo di vila: i disagi
emolivi lransilori ed evenli slressanli.

Si occupa di offrire sostegno psicologico alla diagnosi infausla e alla cronicila o
recidivila di malallia: per le problemaliche psicosomaliche: per i disturbi psicologici
lievi e/o Lransilori. per le problemaliche relazionali.

Per le modalila di accesso al servizio ¢ possibile chiedere inlormazioni al medico o al
pedialra di lamiglia, al dislrello sanilario di residenza o anche consullare il silo

www.aslnapolizsud.il.



“Con la propria allivila - spiega il direllore generale Asl Napoli 3 Sud Giuseppe Russo -
lo psicologo di base inlerverra con Fobiellivo di ridurre il peso crescenle dei disturbi
psicologici della popolazione. svolgendo una funzione di [iltro sia per i livelli secondari
di cure. sia per il pronlo soccorso. La collaborazione Lra psicologo. medico di base e
pedialri di libera scella. permellera di agire in maniera lempesliva sui primi disagi che
il paziente o il medico avverliranno, e questo avra un impallo nolevole sulla vila del

pazienle slesso e sulla qualita dellassislenza sanilaria pubblica generale™.

[ importante sollolineare che. grazie allaltivila di prevenzione e inlervento precoce
garanlilo dal servizio di psicologia di base. si avra anche ellelli sulla riduzione dei
ricoveri impropri. delle prescrizioni di psicolarmaci e degli accessi ai pronlo soccorso
per sintomi relativi a disturbi d’ansia e dell'umore, agendo cosi anche sulla

soslenibilita del sislema sanilario regionale.

"Grazie al lungo e complesso lavoro porlalo avanli dall'Ordine, insieme con la Regione,
con le Asl e con allre istituzioni del lerrilorio - sollolinea il presidente dell'Ordine
degli Psicologi della Campania. Armando Cozzulo - oggi i cilladini campani possono
ricevere graluilamente un primo livello di assistenza psicologica. Sono 146 gli psicologi
di base in servizio. due per ogni distrello sanilario di base. come prevede la legge
regionale approvala all'unanimila in Consiglio regionale il 3 agoslo del 2020. Si lralla
di una rivoluzione epocale, che vede la Campania in prima [ila a livello nazionale e che.

come Ordine, abbiamo [ortemente volulo e accompagnalo”.
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L'Asl Napoli 3 Sud istituisce il servizio di
psicologia di base

Prima azienda sanitaria campana a indire la manifestazione pubblica, I'Asl
Napoli 3 Sud istituisce la figura dello psicologo di base. Una figura
sanitaria che, lavorando in stretta collaborazione con i medici di famiglia,
aiuta ad affrontare i problemi legati all’adattamento (lutti, perdita del lavoro,
separazioni, malattia cronica); la sintomatologia ansioso-depressiva; i
problemi legati a fasi del ciclo di vita; i disagi emotivi transitori ed eventi
stressanti.

Si occupa di offrire sostegno psicologico alla diagnosi infausta e alla
cronicita o recidivita di malattia; per le problematiche psicosomatiche; per i
disturbi psicologici lievi e/o transitori, per le problematiche relazionali.

Per le modalita di accesso al servizio & possibile chiedere informazioni al
medico o al pediatra di famiglia, al distretto sanitario di residenza o anche
consultare il sito www.asInapoli3sud.it.

“Con la propria attivita - spiega il direttore generale Asl Napoli 3 Sud
Giuseppe Russo(nella (fofo) - lo psicologo di base interverra con ['obiettivo
di ridurre il peso crescente dei disturbi psicologici della popolazione,
svolgendo una funzione di filtro sia per i livelli secondari di cure, sia per il
pronto soccorso. La collaborazione tra psicologo, medico di base e pediatri
di libera scelta, permettera di agire in maniera tempestiva sui primi disagi
che il paziente o il medico avvertiranno, e questo avra un impatto notevole
sulla vita del paziente stesso e sulla qualita dell’assistenza sanitaria pubblica
generale”.

E importante sottolineare che, grazie all'attivita di prevenzione e intervento
precoce garantito dal servizio di psicologia di base, si avra anche effetti
sulla riduzione dei ricoveri impropri, delle prescrizioni di psicofarmaci e degli
accessi ai pronto soccorso per sintomi relativi a disturbi d’ansia e dell'umore,
agendo cosi anche sulla sostenibilita del sistema sanitario regionale.

"Grazie al lungo e complesso lavoro portato avanti dall'Ordine, insieme con
la Regione, con le Asl e con altre istituzioni del territorio - sottolinea il
presidente dell'Ordine degli Psicologi della Campania, Armando Cozzuto -
oggi i cittadini campani possono ricevere gratuitamente un primo livello di
assistenza psicologica. Sono 146 gli psicologi di base in servizio, due per
ogni distretto sanitario di base, come prevede la legge regionale approvata
all'unanimita in Consiglio regionale il 3 agosto del 2020. Si tratta di una
rivoluzione epocale, che vede la Campania in prima fila a livello nazionale e
che, come Ordine, abbiamo fortemente voluto e accompagnato”.
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Cronache della Campania

L'Asl di Torre del Greco istituiscelo
psicologo di base

La Asl NAPOLI 3 Sud istituisce lo psicologo di base. Via alla
manifestazione pubblica per una “figura sanitaria che — spiegano
dall‘azienda sanitaria — lavorando in stretta collaborazione con i
medici di famiglia, aiuta ad affrontare i problemi legati
alladattamento (lutti, perdita del lavoro, separazioni, malattia
cronica); la sintomatologia ansioso-depressiva; i problemi legati a
fasi del ciclo di vita; i disagi emotivi transitori ed eventi stressanti”.

Per le modalita di accesso al servizio & possibile chiedere informazioni
al medico o al pediatra di famiglia, al distretto sanitario di residenza o
anche consultare il sito http://www.aslnapoli3sud.it. “Con la propria
attivitd — spiega il direttore generale dell’Asl NAPOLI 3 Sud Giuseppe
Russo — lo psicologo di base interverra con I'obiettivo di ridurre il peso
crescente dei disturbi psicologici della popolazione, svolgendo una
funzione di filtro sia per i livelli secondari di cure, sia per il pronto

SOCCOrso.

La collaborazione tra psicologo, medico di base e pediatri di libera
scelta, permetterd di agire in maniera tempestiva sui primi disagi che
il paziente o il medico avvertiranno, e questo avrd un impatto
notevole sulla vita del paziente stesso e sulla qualita dell’assistenza
sanitaria pubblica generale”.

“Grazie al lungo e complesso lavoro portato avanti dall‘ordine,
insieme con la Regione, con le Asl e con altre istituzioni del territorio —
sottolinea il presidente dell’'ordine degli psicologi della Campania,
Armando Cozzuto — oggi i cittadini campani possono ricevere
gratuitamente un primo livello di assistenza psicologica. Sono 146 gli
psicologi di base in servizio, due per ogni distretto sanitario di base,
come prevede la legge regionale approvata all'unanimita in Consiglio
regionale il 3 agosto del 2020. Si tratta di una rivoluzione epocale, che
vede la Campania in prima fila a livello nazionale e che, come ordine,
abbiamo fortemente voluto e accompagnato”.
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ASL NAPOLI 3 SUD, ATTIVO IL SERVIZIO DI PSICOLOGIA DI BASE

Prima azienda sanitaria campana a indire la manifestazione pubblica, 'Asl Napoli 3 Sud istituisce
la figura dello psicologo di base. Una figura sanitaria che, lavorando in stretta collaborazione con i
medici di famiglia, aiuta ad affrontare i problemi legati al’adattamento (lutti, perdita del lavoro,
separazioni, malattia cronica); la sintomatologia ansioso-depressiva; i problemi legati a fasi del
ciclo di vita; i disagi emotivi transitori ed eventi stressanti.

Si occupa di offrire sostegno psicologico alla diagnosi infausta e alla cronicita o recidivita di
malattia; per le problematiche psicosomatiche; per i disturbi psicologici lievi e/o transitori, per le
problematiche relazionali.

Per le modalita di accesso al servizio & possibile chiedere informazioni al medico o al pediatra di
famiglia, al distretto sanitario di residenza o anche consultare il sito www.aslnapoli3sud.it.

“Con la propria attivita - spiega il direttore generale Asl Napoli 3 Sud Giuseppe Russo - lo
psicologo di base interverra con l'obiettivo di ridurre il peso crescente dei disturbi psicologici della
popolazione, svolgendo una funzione di filtro sia per i livelli secondari di cure, sia per il pronto
soccorso. La collaborazione tra psicologo, medico di base e pediatri di libera scelta, permettera di
agire in maniera tempestiva sui primi disagi che il paziente o il medico avvertiranno, e questo avra
un impatto notevole sulla vita del paziente stesso e sulla qualita dell’assistenza sanitaria pubblica
generale”.

E importante sottolineare che, grazie all'attivita di prevenzione e intervento precoce garantito dal
servizio di psicologia di base, si avra anche effetti sulla riduzione dei ricoveri impropri, delle
prescrizioni di psicofarmaci e degli accessi ai pronto soccorso per sintomi relativi a disturbi d’ansia
e dellumore, agendo cosi anche sulla sostenibilita del sistema sanitario regionale.

"Grazie al lungo e complesso lavoro portato avanti dall'Ordine, insieme con la Regione, con le Asl
e con altre istituzioni del territorio - sottolinea il presidente dellOrdine degli Psicologi della
Campania, Armando Cozzuto - oggi i cittadini campani possono ricevere gratuitamente un primo
livello di assistenza psicologica. Sono 146 gli psicologi di base in servizio, due per ogni distretto
sanitario di base, come prevede la legge regionale approvata all'unanimita in Consiglio regionale il
3 agosto del 2020. Si tratta di una rivoluzione epocale, che vede la Campania in prima fila a livello
nazionale e che, come Ordine, abbiamo fortemente voluto e accompagnato”.
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