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ANSA

VENERDI 22 MARZO 2024 13.50.47
Psicologo di base, richieste in aumento nell'Asl Na3 Sud

Psicologo di base, richieste in aumento nell'Asl Na3 Sud (ANSA) - NAPOLI, 22 MAR - A circa quattro mesi dall'attivazione del servizio di Psicologia di
base, anche nel distretto 34 dell'Asl Na3 Sud i risultati sono molto incoraggianti e i dati mostrano una progressiva crescita delle richieste da parte dei
cittadini. L'Asl Na3 Sud & stata la prima azienda sanitaria della Campania a indire la manifestazione pubblica per dotarsi dello psicologo di base. Una
figura sanitaria che, lavorando in stretta collaborazione con i medici di famiglia e i pediatri di libera scelta, offre un primo livello di assistenza
psicologica gratuito. Nello specifico, si occupa di sintomatologie ansioso-depressive, problemi legati alle fasi del ciclo di vita e all'adattamento (lutti,
perdita del lavoro, separazioni, malattia cronica), disagi emotivi transitori ed eventi stressanti. Offre inoltre sostegno alla diagnosi infausta e alla
cronicita o recidivita di malattia, per le problematiche psicosomatiche, per i disturbi psicologici lievi e/o transitori e per le problematiche relazionali. "La
collaborazione tra psicologo, medico di base e pediatra di libera scelta - afferma il direttore generale dell'Asl Napoli 3 Sud, Giuseppe Russo - permette
di agire in maniera tempestiva sui primi disagi che il paziente o il medico avvertono, e questo ha un impatto notevole sulla vita del paziente stesso e
sulla qualita dell'assistenza sanitaria pubblica generale. E importante sottolineare che, grazie all'attivita di prevenzione e intervento precoce garantito
dal servizio di Psicologia di base, si attendono anche effetti sulla riduzione dei ricoveri impropri, delle prescrizioni di psicofarmaci e degli accessi ai
pronto soccorso". "La presenza di due psicologi di base in tutti i distretti sanitari della regione - sottolinea il presidente dell'Ordine degli psicologi
della Campania, Armando Cozzuto - come previsto dalla legge 35 del 2020, € una rivoluzione epocale per il nostro territorio ed € frutto di un lungo e
complesso lavoro portato avanti dall'Ordine, insieme con la Regione, le Asl e altre istituzioni del territorio. | dati che stiamo raccogliendo e che
presenteremo a breve, dimostrano quanto bisogno ci fosse di questo servizio. Come Ordine abbiamo fortemente voluto e accompagnato questo
processo e siamo in prima fila per monitorare I'andamento del servizio e apportare ulteriori miglioramenti, superando nel pit breve tempo possibile le
fisiologiche difficolta iniziali". (ANSA). 2024-03-22T13:50:00+01:00 COM-TOR ANSA per CAMERA10
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VENERDI 22 MARZO 2024 13.52.12
Sanita: psicologo di base, richieste in aumento nella As| Napoli 3 Sud

Sanita: psicologo di base, richieste in aumento nella Asl Napoli 3 Sud Napoli, 22 mar. (LaPresse) - A circa quattro mesi dall'attivazione del servizio di
Psicologia di base, anche nel distretto 34 dell’Asl Napoli 3 Sud i risultati "sono molto incoraggianti” e "i dati mostrano una progressiva crescita delle
richieste da parte dei cittadini". Lo fa sapere I'Ordine degli Psicologi della Campania, ricordando che la Asl Napoli 3 Sud € stata la prima azienda
sanitaria della Campania a indire la manifestazione pubblica per dotarsi dello psicologo di base, figura sanitaria che, lavorando in stretta
collaborazione con i medici di famiglia e i pediatri di libera scelta, offre un primo livello di assistenza psicologica gratuito. Nello specifico, si occupa di
sintomatologie ansioso-depressive, problemi legati alle fasi del ciclo di vita e all'adattamento (lutti, perdita del lavoro. separazioni, malattia cronica).
disagi emotivi transitori ed eventi stressanti. Offre inoltre sostegno alla diagnosi infausta e alla cronicita o recidivita di malattia, per le problematiche
psicosomatiche, per i disturbi psicologici lievi /o transitori e per le problematiche relazionali. "La collaborazione tra psicologo, medico di base e
pediatra di libera scelta - dichiara il dg della Asl Giuseppe Russo - permette di agire in maniera tempestiva sui primi disagi che il paziente o il medico
avvertono, e questo ha un impatto notevole sulla vita del paziente stesso e sulla qualita dell'assistenza sanitaria pubblica generale. E importante
sottolineare che, grazie all'attivita di prevenzione e intervento precoce garantito dal servizio di Psicologia di base, si attendono anche effetti sulla
riduzione dei ricoveri impropri, delle prescrizioni di psicofarmaci e degli accessi ai pronto soccorso". (Segue). CRO NG01 mcaifed 221351 MAR 24

VENERDI 22 MARZO 2024 13.52.13
Sanita: psicologo di base, richieste in aumento nella Asl Napoli 3 Sud-2-

Sanita: psicologo di base, richieste in aumento nella Asl Napoli 3 Sud-2- Napoli, 22 mar. (LaPresse) - Secondo Armando Cozzuto, presidente
dell'Ordine degli Psicologi della Campania, "la presenza di due Psicologi di base in tutti i distretti sanitari della regione. come previsto dalla legge 35
del 2020, & una rivoluzione epocale per il nostro territorio ed € frutto di un lungo e complesso lavoro portato avanti dall'Ordine, insieme con la
Regione, le Asl e altre istituzioni del territorio. | dati che stiamo raccogliendo e che presenteremo a breve, dimostrano quanto bisogno ci fosse di
questo servizio. Come Ordine abbiamo fortemente voluto e accompagnato questo processo e siamo in prima fila per monitorare 'andamento del
servizio e apportare ulteriori miglioramenti, superando nel pili breve tempo possibile le fisiologiche difficolta iniziali", conclude Cozzuto. CRO CAM
mca/fed 221351 MAR 24
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VENERDI 22 MARZO 2024 14.11.14
SANITA. CAMPANIA, IN AUMENTO RICHIESTE PSICOLOGO BASE NELL'ASL NA3 SUD

DRS0035 3 LAV 0 DRS / WLF SANITA. CAMPANIA, IN AUMENTO RICHIESTE PSICOLOGO BASE NELL'ASL NA3 SUD COZZUTO (OPCRY): "IN
PRIMA FILA PER MONITORARE L'ANDAMENTO DEL SERVIZIO" (DIRE) Napoli, 22 mar. - A circa quattro mesi dall'attivazione del servizio di
Psicologia di base. anche nel distretto 34 dell'Asl Na3 Sud i risultati sono molto incoraggianti e i dati mostrano una progressiva crescita delle richieste
da parte dei cittadini. L'As| Na3 Sud é stata la prima azienda sanitaria della Campania a indire la manifestazione pubblica per dotarsi dello psicologo
di base. Una figura sanitaria che, lavorando in stretta collaborazione con i medici di famiglia e i pediatri di libera scelta, offre un primo livello di
assistenza psicologica gratuito. Nello specifico, si occupa di sintomatologie ansioso-depressive, problemi legati alle fasi del ciclo di vita e
all'adattamento (lutti, perdita del lavoro, separazioni, malattia cronica), disagi emotivi transitori ed eventi stressanti. Offre inoltre sostegno alla diagnosi
infausta e alla cronicita o recidivita di malattia, per le problematiche psicosomatiche, per i disturbi psicologici lievi e/o transitori e per le problematiche
relazionali. "La collaborazione tra psicologo, medico di base e pediatra di libera scelta - afferma il direttore generale dell'Asl Napoli 3 Sud, Giuseppe
Russo - permette di agire in maniera tempestiva sui primi disagi che il paziente o il medico avvertono, e questo ha un impatto notevole sulla vita del
paziente stesso e sulla qualita del'assistenza sanitaria pubblica generale. £ importante sottolineare che, grazie allattivita di prevenzione e intervento
precoce garantito dal servizio di Psicologia di base, si attendono anche effetti sulla riduzione dei ricoveri impropri, delle prescrizioni di psicofarmaci e
degli accessi ai pronto soccorso”. "La presenza di due psicologi di base in tutti i distretti sanitari della regione - sottolinea il presidente dell'Ordine
degli psicologi della Campania, Armando Cozzuto - come previsto dalla legge 35 del 2020, € una rivoluzione epocale per il nostro territorio ed & frutto
di un lungo e complesso lavoro portato avanti dall'Ordine, insieme con la Regione, le Asl e altre istituzioni del territorio. | dati che stiamo raccogliendo
e che presenteremo a breve, dimostrano quanto bisogno ci fosse di questo servizio. Come Ordine abbiamo fortemente voluto e accompagnato questo
processo e siamo in prima fila per monitorare I'andamento del servizio e apportare ulteriori miglioramenti, superando nel pill breve tempo possibile le
fisiologiche difficolta iniziali”. (Com/Rec/ Dire) 14:09 22-03-24 NNNN
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VENERDI 22 MARZO 2024 14.20.08
Sanita': psicologo base, richieste in aumento Asl Na3 Sud

NOVAQ020 3 INT 1 NOV Sanita': psicologo base. richieste in aumento Asl Na3 Sud Napoli, 22 mar - (Nova) - A circa quattro mesi dall'attivazione del
servizio di psicologia di base, anche nel distretto 34 dell'Asl Na3 Sud i risultati sono molto incoraggianti e i dati mostrano una progressiva crescita
delle richieste da parte dei cittadini. L'Asl Na3 Sud €' stata la prima azienda sanitaria della Campania a indire la manifestazione pubblica per dotarsi
dello psicologo di base. Una figura sanitaria che, lavorando in stretta collaborazione con i medici di famiglia e i pediatri di libera scelta, offre un primo
livello di assistenza psicologica gratuito. Nello specifico, si occupa di sintomatologie ansioso-depressive, problemi legati alle fasi del ciclo di vita e
all'adattamento (lutti, perdita del lavoro, separazioni, malattia cronica), disagi emotivi transitori ed eventi stressanti. Offre inoltre sostegno alla diagnosi
infausta e alla cronicita' o recidivita' di malattia, per le problematiche psicosomatiche, per i disturbi psicologici lievi e/o transitori e per le problematiche
relazionali. "La collaborazione tra psicologo, medico di base e pediatra di libera scelta - ha affermato il direttore generale dell'Asl Napoli 3 Sud,
Giuseppe Russo - permette di agire in maniera tempestiva sui primi disagi che il paziente o il medico avvertono, e questo ha un impatto notevole sulla
vita del paziente stesso e sulla qualita’ dell'assistenza sanitaria pubblica generale. E' importante sottolineare che, grazie all'attivita' di prevenzione e
intervento precoce garantito dal servizio di Psicologia di base, si attendono anche effetti sulla riduzione dei ricoveri impropri, delle prescrizioni di
psicofarmaci e degli accessi ai pronto soccorso”. "La presenza di due psicologi di base in tutti i distretti sanitari della regione - ha sottolineato il
presidente dell'Ordine degli psicologi della Campania, Armando Cozzuto - come previsto dalla legge 35 del 2020, €' una rivoluzione epocale per il
nostro territorio ed e' frutto di un lungo e complesso lavoro portato avanti dall'Ordine, insieme con la Regione, le Asl e altre istituzioni del termitorio. |
dati che stiamo raccegliendo e che presenteremo a breve, dimostrano quanto bisogno ci fosse di questo servizio. Come Ordine abbiamo fortemente
voluto e accompagnato questo processo e siamo in prima fila per monitorare I'andamento del servizio e apportare ulteriori miglioramenti, superando
nel piu' breve tempo possibile le fisiologiche difficolta’ iniziali". (Ren) NNNN
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SANITA": PSICOLOGI DI BASE, RICHIESTE INAUMENTO AD ASL NA3 SUD =

ADNO0638 7 CRO 0 ADN CRO NAZ SANITA": PSICOLOGI DI BASE, RICHIESTE INAUMENTO AD ASL NA3 SUD =" Napoli, 22 mar. - (Adnkronos) -
A circa quattro mesi dall'attivazione del servizio di Psicologia di base, anche nel distretto 34 dell'Asl Na3 Sud i risultati sono molto incoraggianti e i dati
mostrano una progressiva crescita delle richieste da parte dei cittadini. Lo si legge in una nota dell'Crdine degli PSICOLOGI della Campania. "L'Asl
Na3 Sud é stata Ia prima azienda sanitaria della Campania a indire la manifestazione pubblica per dotarsi dello psicologo di base. Una figura sanitaria
che, lavorando in stretta collaborazione con i medici di famiglia e i pediatri di libera scelta, offre un primo livello di assistenza psicologica gratuito.
Nello specifico, si occupa di sintomatologie ansioso-depressive, problemi legati alle fasi del ciclo di vita e all'adattamento (lutti, perdita del lavoro,
separazioni, malattia cronica). disagi emotivi transitori ed eventi stressanti. Offre inoltre sostegno alla diagnosi infausta e alla cronicita o recidivita di
malattia. per le problematiche psicosomatiche. per i disturbi psicologici lievi e/o transitori e per le problematiche relazionali". "La collaborazione tra
psicologo, medico di base e pediatra di libera scelta - spiega il direttore generale dell'Asl Napoli 3 Sud. Giuseppe Russo - permette di agire in maniera
tempestiva sui primi disagi che il paziente o il medico avvertono, e questo ha un impatto notevole sulla vita del paziente stesso e sulla qualita
dell'assistenza sanitaria pubblica generale. E importante sottolineare che, grazie allattivita di prevenzione e intervento precoce garantito dal servizio
di Psicologia di base, si attendono anche effetti sulla riduzione dei ricoveri impropri, delle prescrizioni di psicofarmaci e degli accessi ai pronto
soccorso". "La presenza di due PSICOLOGI di base in tutti i distretti sanitari della regione - sottolinea il presidente dell'Ordine degli PSICOLOGI della
Campania, Armando Cozzuto - come previsto dalla legge 35 del 2020, € una rivoluzione epocale per il nostro territorio ed & frutto di un lungo e
complesso lavoro portato avanti dall'Ordine. insieme con la Regione, le Asl e altre istituzioni del territorio. | dati che stiamo raccogliendo e che
presenteremo a breve, dimostrano quanto bisogno ci fosse di questo servizio. Come Ordine abbiamo fortemente voluto e accompagnato questo
processo e siamo in prima fila per monitorare I'andamento del servizio e apportare ulteriori miglioramenti, superando nel pill breve tempo possibile le
fisiologiche difficolta iniziali". (Nis/Adnkronos) ISSN 2465 - 1222 22-MAR-24 14:30 NNNN
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il quotidiano dell’area nolana fondato da Nello Lauro

Sanita, psicologo di hase:
richieste in aumento nell’Asl
Na3 Sud

A circa quattro mesi dall’attivazione del servizio di Psicologia di base, anche nel distretto 34 dell’As] Na3 Sud i risultati sono
molto incoraggianti e i dati mostrano una progressiva crescita delle richieste da parte dei cittadini. L’Asl Na3 Sud é stata la prima
azienda sanitaria della Campania a indire la manifestazione pubblica per dotarsi dello psicologo di base. Una figura sanitaria che,
lavorando in stretta collaborazione con i medici di famiglia e i pediatri di libera scelta, offre un primo livello di assistenza
psicologica gratuito. Nello specifico, si occupa di sintomatologie ansioso-depressive, problemi legati alle fasi del ciclo di vita e
all'adattamento (lutti, perdita del lavoro, separazioni, malattia cronica), disagi emotivi transitori ed eventi stressanti. Offre inoltre
sostegno alla diagnosi infausta e alla cronicita o recidivita di malattia, per le problematiche psicosomatiche, per i disturbi
psicologici lievi e/o transitori e per le problematiche relazionali.

“La collaborazione tra psicologo, medico di base e pediatra di libera scelta — afferma il direttore generale dell’As] Napoli 3 Sud,
Giuseppe Russo — permette di agire in maniera tempestiva sui primi disagi che il paziente o il medico avvertono, e questo ha un
impatto notevole sulla vita del paziente stesso e sulla qualita dell’assistenza sanitaria pubblica generale. E importante
sottolineare che, grazie all'attivita di prevenzione e intervento precoce garantito dal servizio di Psicologia di base, si attendono
anche effetti sulla riduzione dei ricoveri impropri, delle prescrizioni di psicofarmaci e degli accessi ai pronto soccorso”.

“La presenza di due psicologi di base in tutti i distretti sanitari della regione - sottolinea il presidente dell’Ordine degli Psicologi
della Campania, Armando Cozzuto — come previsto dalla legge 35 del 2020, & una rivoluzione epocale per il nostro territorio ed &
frutto di un lungo e complesso lavoro portato avanti dall'Ordine, insieme con la Regione, le Asl e altre istituzioni del territorio. I
dati che stiamo raccogliendo e che presenteremo a breve, dimostrano quanto bisogno ci fosse di questo servizio. Come Ordine
abbiamo fortemente voluto e accompagnato questo processo e siamo in prima fila per monitorare I'andamento del servizio e
apportare ulteriori miglioramenti, superando nel piu breve tempo possibile le fisiologiche difficolta iniziali”.
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Psicologo di base, richieste in aumento presso ASL NA 3
SuD

(22/03/2024)

A circa quattro mesi dall‘attivazione del servizio di Psicologia di base, anche nel
distretto 34 dell’Asl Na3 Sud i risultati sono molto incoraggianti e i dati mostrano
una progressiva crescita delle richieste da parte dei cittadini.

L'’Asl Na3 Sud é stata la prima azienda sanitaria della Campania a indire la
manifestazione pubblica per dotarsi dello psicologo di base. Una figura sanitaria
che, lavorando in stretta collaborazione con i medici di famiglia e i pediatri di
libera scelta, offre un primo livello di assistenza psicologica gratuito. Nello
specifico, si occupa di sintomatologie ansioso-depressive, problemi legati alle fasi
del ciclo di vita e all’adattamento (lutti, perdita del lavoro, separazioni, malattia
cronica), disagi emotivi transitori ed eventi stressanti. Offre inoltre sostegno alla
diagnosi infausta e alla cronicita o recidivita di malattia, per le problematiche
psicosomatiche, per i disturbi psicologici lievi /o transitori e per le
problematiche relazionali.

“La collaborazione tra psicologo, medico di base e pediatra di libera scelta -
afferma il direttore generale dell’Asl Napoli 3 Sud, Giuseppe Russo - permette di
agire in maniera tempestiva sui primi disagi che il paziente o il medico
avvertono, e questo ha un impatto notevole sulla vita del paziente stesso e sulla
qualita dell'assistenza sanitaria pubblica generale. E importante sottolineare che,
grazie all’attivita di prevenzione e intervento precoce garantito dal servizio di
Psicologia di base, si attendono anche effetti sulla riduzione dei ricoveri impropri,
delle prescrizioni di psicofarmaci e degli accessi ai pronto soccorso”.

“La presenza di due psicologi di base in tutti i distretti sanitari della regione -
sottolinea il presidente dell’Ordine degli Psicologi della Campania, Armando
Cozzuto - come previsto dalla legge 35 del 2020, & una rivoluzione epocale per il
nostro territorio ed & frutto di un lungo e complesso lavoro portato avanti
dall'Ordine, insieme con la Regione, le Asl e altre istituzioni del territorio. I dati
che stiamo raccogliendo e che presenteremo a breve, dimostrano quanto
bisogno ci fosse di questo servizio. Come Ordine abbiamo fortemente voluto e
accompagnato questo processo e siamo in prima fila per monitorare |'andamento
del servizio e apportare ulteriori miglioramenti, superando nel pit breve tempo
possibile le fisiologiche difficolta iniziali
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SANITA’: PSICOLOGO DI BASE, RICHIESTE IN AUMENTO NELL'ASL NA3
SuUD

22 Mar, 2024 | Comunicare il sociale

A circa quattro mesi dall'attivazione del servizio di Psicologia di base, anche nel distretto 34 dell'Asl Na3 Sud i risultati sono molto incoraggianti e i dati
mostrano una progressiva crescita delle richieste da parte dei cittadini.

L'Asl Na3 Sud é stata la prima azienda sanitaria della Campania a indire la manifestazione pubblica per dotarsi dello psicologo di base. Una figura sanitaria
che, lavorando in stretta collaborazione con i medici di famiglia e i pediatri di libera scelta, offre un primo livello di assistenza psicologica gratuito. Nello
specifico, si occupa di sintomatologie ansioso-depressive, problemi legati alle fasi del ciclo di vita e alladattamento (lutti, perdita del lavoro, separazioni,
malattia cronica), disagi emotivi transitori ed eventi stressanti. Offre inoltre sostegno alla diagnosi infausta e alla cronicita o recidivita di malattia, per le
problematiche psicosomatiche, per i disturbi psicologici lievi e/o transitori e per le problematiche relazionali.

“La collaborazione tra psicologo, medico di base e pediatra di libera scelta - afferma il direttore generale dell'Asl Napoli 3 Sud, Giuseppe Russo - permette
di agire in maniera tempestiva sui primi disagi che il paziente o il medico avvertono, e questo ha un impatto notevole sulla vita del paziente stesso e sulla
qualita dell'assistenza sanitaria pubblica generale. £ importante sottolineare che, grazie all‘attivita di prevenzione e intervento precoce garantito dal servizio
di Psicologia di base, si attendono anche effetti sulla riduzione dei ricoveri impropri, delle prescrizioni di psicofarmaci e degli accessi ai pronto soccorso”.

“La presenza di due psicologi di base in tutti i distretti sanitari della regione - sottolinea il presidente dell'Ordine degli Psicologi della Campania, Armando
Cozzuto - come previsto dalla legge 35 del 2020, & una rivoluzione epocale per il nostro territorio ed & frutto di un lungo e complesso lavoro portato avanti
dall'Ordine, insieme con la Regione, le Asl e altre istituzioni del territorio. | dati che stiamo raccogliendo e che presenteremo a breve, dimostrano quanto
bisogno ci fosse di questo servizio. Come Ordine abbiamo fortemente voluto e accompagnato questo processo e siamo in prima fila per monitorare
'andamento del servizio e apportare ulteriori miglioramenti, superando nel piu breve tempo possibile le fisiologiche difficolta iniziali”.
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Sanita: Psicologo di base, richieste in aumento nell’Asl|
Na3 sud

A circa quattro mesi dall’attivazione del servizio di Psicologia di base, anche nel distretto 34
dell’Asl Na3 Sud i risultati sono molto incoraggianti e i dati mostrano una progressiva
crescita delle richieste da parte dei cittadini.

L'Asl Na3 Sud é stata la prima azienda sanitaria della Campania a indire la manifestazione
pubblica per dotarsi dello psicologo di base.

Una figura sanitaria che, lavorando in stretta collaborazione con i medici di famiglia e i
pediatri di libera scelta, offre un primo livello di assistenza psicologica gratuito.

Nello specifico, si occupa di sintomatologie ansioso-depressive, problemi legati alle fasi del
ciclo di vita e all’adattamento (lutti, perdita del lavoro, separazioni, malattia cronica), disagi
emotivi transitori ed eventi stressanti. Offre inoltre sostegno alla diagnosi infausta e alla
cronicita o recidivita di malattia, per le problematiche psicosomatiche, per i disturbi
psicologici lievi e/o transitori e per le problematiche relazionali.

"La collaborazione tra psicologo, medico di base e pediatra di libera scelta - afferma il
direttore generale dell’Asl Napoli 3 Sud, Giuseppe Russo - permette di agire in maniera
tempestiva sui primi disagi che il paziente o il medico avvertono, e questo ha un impatto
notevole sulla vita del paziente stesso e sulla qualita dell’assistenza sanitaria pubblica
generale.

E importante sottolineare che, grazie all’attivita di prevenzione e intervento precoce
garantito dal servizio di Psicologia di base, si attendono anche effetti sulla riduzione dei
ricoveri impropri, delle prescrizioni di psicofarmaci e degli accessi ai pronto soccorso”.

"La presenza di due psicologi di base in tutti i distretti sanitari della regione - sottolinea il
presidente dell’Ordine degli Psicologi della Campania, Armando Cozzuto - come previsto
dalla legge 35 del 2020, & una rivoluzione epocale per il nostro territorio ed & frutto di un
lungo e complesso lavoro portato avanti dall'Ordine, insieme con la Regione, le Asl ¢ altre
istituzioni del territorio.

I dati che stiamo raccogliendo e che presenteremo a breve, dimostrano quanto bisogno ci
fosse di questo servizio.

Come Ordine abbiamo fortemente voluto e accompagnato questo processo e siamo in
prima fila per monitorare I'andamento del servizio e apportare ulteriori miglioramenti,
superando nel piu breve tempo possibile le fisiologiche difficolta iniziali”.
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SANITA’: PSICOLOGO DI BASE, RICHIESTE IN AUMENTO NELL’ASL NA3 SUD

A circa quattro mesi dall’attivazione del servizio di Psicologia di base, anche nel distretto 34
dellAsl Na3 Sud i risultati sono molto incoraggianti e i dati mostrano una progressiva crescita delle
richieste da parte dei cittadini.

L’Asl Na3 Sud é stata la prima azienda sanitaria della Campania a indire la manifestazione
pubblica per dotarsi dello psicologo di base. Una figura sanitaria che, lavorando in stretta
collaborazione con i medici di famiglia e i pediatri di libera scelta, offre un primo livello di
assistenza psicologica gratuito. Nello specifico, si occupa di sintomatologie ansioso-depressive,
problemi legati alle fasi del ciclo di vita e alladattamento (lutti, perdita del lavoro, separazioni,
malattia cronica), disagi emotivi transitori ed eventi stressanti. Offre inoltre sostegno alla diagnosi
infausta e alla cronicita o recidivita di malattia, per le problematiche psicosomatiche, per i disturbi
psicologici lievi e/o transitori e per le problematiche relazionali.

“La collaborazione tra psicologo, medico di base e pediatra di libera scelta - afferma il direttore
generale dell’Asl Napoli 3 Sud, Giuseppe Russo - permette di agire in maniera tempestiva sui primi
disagi che il paziente o il medico avvertono, e questo ha un impatto notevole sulla vita del paziente
stesso e sulla qualita dellassistenza sanitaria pubblica generale. E importante sottolineare che,
grazie all’attivita di prevenzione e intervento precoce garantito dal servizio di Psicologia di base, si
attendono anche effetti sulla riduzione dei ricoveri impropri, delle prescrizioni di psicofarmaci e
degli accessi ai pronto soccorso”.

‘La presenza di due psicologi di base in tutti i distretti sanitari della regione — sottolinea il
presidente del’Ordine degli Psicologi della Campania, Armando Cozzuto — come previsto dalla
legge 35 del 2020, & una rivoluzione epocale per il nostro territorio ed € frutto di un lungo e
complesso lavoro portato avanti dallOrdine, insieme con la Regione, le Asl e altre istituzioni del
territorio. | dati che stiamo raccogliendo e che presenteremo a breve, dimostrano quanto bisogno
ci fosse di questo servizio. Come Ordine abbiamo fortemente voluto e accompagnato questo
processo e siamo in prima fila per monitorare 'andamento del servizio e apportare ulteriori
miglioramenti, superando nel piu breve tempo possibile le fisiologiche difficolta iniziali”.
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