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L'INCHIESTA DI LE CRONACHE

«50 ADOLESCENTL ALL’ANNO

ntonietta Grandinetti, responsabile del Ser.D. dell’Azienda sanitaria locale
“Tra i minori c'¢ il maggiore uso di cannabinoidi, I'eroina resta la droga
pil sommersa. Tra Salerno e provincia non c@ dlfferenza peri consumi”




INTERVISTA INTEGRALE

Lintervista -

dinetti,

bile del Ser.D. dell’Azienda sanitaria locale: «La dipendenza si pud curare»

<<Segna|a2|on| di circa 50 adolescenti
all'anno affetti da dipendenze varie»

di Erika Noschese

aﬂee&wma, ?ocnsla e;m
paura, timore, pregiu-
dizio, offesa. Sensazioni fin

comuni nella vita

fatizzano in modo particolare
quando il tema centrale &
Sudlo delle dipendenze. Ai
assid atteggiamenti che —
psicologicamente, sociologi-
amente e muopobgica-
nnenl;“| definiamo umfzv;
si aggiunge spsso una forte
spinta deftata dalla necessita
di trovare un escal che
nuno di noi di
o, an
per pochi atimi. Questa sen~
sazionece la da, banalmente,
la bugia o il non detto: la per-
cezione di farla franca, di
aver owviato in modo sem-
plice a un problema in un de-
terminato momento senza
ragionare sulle conse:
di” quellazione ica, d

coperto

aver nascosto il problema con
una soluzione furba, imme-
o e,

lere per un tempo

di avere 1a possibilita di far
finta di niente, di poter an-
dare avanti come se nulla
fosse. Il fuoco, invece, resta
iz pronto ad ardere anche pid
di prima, poiché quella ce-
nere non ha spento. Ha sol-
tanto coperto, ma per noi &
diffidle capirlo o

La dottoressa Antonietta Grandinetti

scientifica, akcuna differenza
tra uso e abuso. L'inquadra-
mento del DSM-5 (acronimo
dl nostic and Statistical
d mental disorders,
‘M ale Diagnostico e a&
!lsnco del Disturbl Mental”,
ndr) o parla di quanto é
arave la dipendenza che nol
operatori andiamo a valutare.
Lo facciamo seguendo | re-
quisiti rispetto a una serie di
item, per definire se siano

«Abbattiamo le barriere: B
recarsi al Ser.D. non significa
emarginarsi o rovinarsi»

giovanissimi tra | 16 e | 22
anni. In alcuni casi, owia-
mente, la percentuale si ri-
duce in una fase in cul
potremmo trovare al primo
posto la cocaina, come da
dati nazionall ufficiali dei re-
port dei servizi che arrivano
al Ministero della Salutex.

Si parla di cannabis e co-

sanita penitenzaria».
Si ha tanta paura di re-
carsi

er.D.
«In base alla legge 309/90, le
persone che arrivano ai nostr
servizi su base volontaria
hanno diritto all'anonimato.
Invitiamo le persone a chie-
dere aiuto ai servizi

a, ma in giro per la 10 partecipazione a concorsi
citta e la provincia ci sono p«bﬂm non diventa una se-
inaia di siringhe che né un marchio.
urlano "eroina”. Sono servizi sanitari sotto

«Nonastante tutto, feroina &
una sostanza ancora estre-
mamente presente. Ma que-
sto, ripeto, a livello nazionale
€ non solo a Salerno. Prima,
dall'anamnesi psicologica del
registravamo pro-

Tra gli adolescenti
maggiore uso
cannabinoidi, eroina
resta la droga pit

sommersa

soddisfatti o no. D
[Joi fare differenza tra droghe
egali e illegali: sicuramente

Lo stesso accade quando s
pensa di poter risolvere un
problema o compensare una

un uso e
in giovani e giovanissimi, d'l
als alcoliche. S

0!
tr.nta diun mnpmammm-

con -
pide, immediate, momenta-
nee che ci illudono di poter
andare avanti senza farci ul-
teriormente del male: suc-
cede con le persone, cn le
cose, con le dipendenze in
generale. Le sostanze psico-
atwe rientrano in questo ab-
orme cakderone di rifugi, sin
daleta adolescenziale. Mo-
tivo per cul esistono sui terri-
A O
nze, i facent!

4, che offrono la

passum di affrontare nel
totale anonlmam le proble-

che in
ﬂuela che é la Imm franca
el fine settimana: |3mm|,

se non formula richiesta di
aiuto, non ci arrivera mai da

not»,

Ci sono dati differenti

circa I'abuso di sostanze
tra cittd e

durante il week
eccessivamente di akcol e cid,
in qualche maniera, va a mo-
dificare | comportamenti abi-
tuali che registriamo. Diventa
quindi difficile da riconoscere
e certificare come patologia,

prio feroina come sostanza
d'esordio per |'abuso iniziale.

ziale la cocaina e poi un suc-

tutti | punti di vista, per cul
I'intervento che viene effet-
tuato é esdusivamente sani-
tario: non @ schedatura né
segnalazione né rtiro di pa-
tente o altro ancora. Anche
questa intervista, per cui rin-
grazk:dnnesawe éda con-
Siderarsi come intervento di
promazione della salute, invi-
tando le persone a rivolgersi
al servizi per le dipendenze,

cessivo .
Se ne consuma di pi in
cittaoin cia?
«Dai nostri dato non si rleva
una grossa differenza tra
citta e provincia rispetto a
consumi e usi, anche rispetto
agli esordi: owviamente, in
base al numero di abitanti, |
numeri cambiano. Col
stanza d'esordio e come mo-
dalita di esecuzione non ci
sono grosse differenze. Mava
re che il dato

Significa cura di sé
e chiede'e aiuto agh spedali-
competenti».

dlfﬁcih ammettere
I'esistenza di un pro-
blema e puntare alla solu-
zio anziché

.m’

all'escam e.

«'Oms definisce la dipen-
denza una malattia cronica,
ad andamento recidivante
con fasi alteme di remissione
e di reaudescenza. Non & un
di una citta o di un

mle non prevede il som-
merso, che & il nostro vero
unto dolentex.
minori non si recano au-
tonomamente ai Ser.D..

posto : éun discorso
generale su patologie com-
plesse che hanno fasi alter-
nate di remissione, appunto,
m cul si sta megioo peggio.
ava di

«Nd termitorio smo in linea
i dati on ab-

pari,
sgdb prima perd'ué la f&

Mamo pume di fenumem Per
che la

causa di mone per incidente
stradale sotto eﬁam di so-

perché | ragazzi un
buon funzionamento nel
resto della settimana. Questa
&la prima aritidtar.
dati sono a disposi-
zione dei servizi per le di-
pendenze, per queste

matiche pm iffuse della di-
legali

o fllegali, come conferma la

responsabile del Ser.D. di Sa-

lerno, Antonietta Grandinetti.

La percezione generale &

che ci sia tanto uso e al-
trettanto ab:

stanze, in

Saler
«Cominclamo col dire che
non esiste, come letteratura

«Sic
Pronti Soccorso e delle se-
gnalanom per guida in stato

i ebrezza, che amrivano ai
servizi per le dipendenze. [
minor coinvolti in queste si-
tuazioni, per i amivano |
servizi, sono drca 50 all'anno.
Non sono numen alti, in ap-
parenza, ma & cid che arriva
al servizi: tutto il sommerso,

valutazioni?
quell  dei

stanze ai 25
annidietd, éla pnma inlta-
lia e in akcune zone dEuropa.
Siamo a un Ivello davvero
drammatico: tanto & vero che
'Oms chiede ai servizi per le
dipendenze, come il nostro,
interventi mirati per la pre-
verzione e promaozione di

entemente us
sulmhn area prw.ﬁ

ciale?

«Per le sostarze psicoattive,
di tipo lllegale, ovviamente
registriamo | cannabinoidi
come sostanza maggior-
mente usata, se pariamo di

«Le segnalazioni arrivano da
servizi sociali e tribunale mi-
norile: ¢'é una collaborazione
stretta con il tribunale per l

Ma al di b di comparsa o
scomparsa di eroina, sap-
pﬁamo che e quesa la so-

pid La
apendenza tra Iauro @ tra-

minori trovati in
sostarze o per | genitori dl
minori per cul deve esere
prodotto un accertament
dbendenza Ulcatt di Ebdl
rientra in questo percorso,
essendo un istituto a custodia
attenuata, per cul per acce-
dere occorre la diagnosi di di-
pendenza. A Fuorni, invece,
¢’ un gruppo di lavoro che
seque in maniera rigorosa |
paaenu che hanno diagnasi
di dipenderza al loro in-
gresso, con lastretta collabo-
razione dei SerD. e della

m?e quindl_non ha

sversale per livello soclo-mr
turale e per fasce di eta.
Invitare le persone a rivol-
znsl ai servizi, senza inten-

i come qualcosa che d
possa emarginare, & impor-

tante proprio per questo. La
promozione della salute porta
a ridurre anche comporta-
menti di questo tipo, perché
facclamo spazio alf ea che ci
si possa prendere cura di se
stessi: |a dipendenza si pud
curare, senza vergogne e
senza paures.



