Cos’¢e la Psicologia
Scolastica?

E wuna disciplina che applica le
conoscenze psicologiche sullo

sviluppo cognitivo, emotivo e sociale
al contesto scolastico, con I'obiettivo di
promuovere uno sviluppo positivo, il
potenziamento delle competenze e |l
benessere di tutti gli attori della comunita
scolastica.

Chi ¢ lo Psicologo
Scolastico?

Non vi & (ancora) un titolo “formale” di
Psicologo Scolastico. Tuttavia, puo
essere definito come uno psicologo che
ha maturato esperienze

formative e professionali in ambito
scolastico. Queste competenze (li
consentono di rispondere alla crescente e
variegata domanda di intervento
psicologico proveniente dai contesti
educativi, attraverso

interventi individuali, di gruppo e
istituzionali.
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“Non ho mai insegnato ai miei allievi; ho solo cercato
di fornire loro le condizioni in cui possono imparare”

Albert Einstein



Che ruolo svolge lo
Psicologo Scolastico?

Lo psicologo scolastico e accompagna
supporta gli attori presenti nel sistema

scolastico attraverso interventi di supporto,
consulenza e ricerca, operando sempre in
sinergia con tutte le figure della comunita
educativa.

Opera per la promozione della salute,
@ del benessere e della qualita della
vita scolastica.

% Interviene in situazioni di fragilita
evolutiva e sostiene I'apprendimento.

Te Favorisce stili educativi efficaci e la

<> socializzazione.
Puo svolgere interventi a livello:
v v v

INDIVIDUALE di GRUPPO di SISTEMA
Interventi i
personalizzati Lavloro con Interventi
L RS sull'intera
per singoli gruppi di comunita
studenti studenti scolastica
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In quali contesti lavora
lo Psicologo Scolastico?

sostegno allo sviluppo cognitivo, affettivo-
emotivo, relazionale degli studenti;

sportelli di ascolto, consulenza e (i
orientamento;

promozione di attivita per lo sviluppo di
competenze sociali e civiche;

contrasto a comportamenti problematici

quali bullismo,  cyberbullismo, e
prevenzione di comportamenti a rischio
per la salute psicologica;

potenziamento dell'autostima, del senso di
autoefficacia, del senso di sé e dell'identita
negli studenti.

prevenzione di fenomeni di dispersione
scolastica;

supporto alla scuola nella gestione dei
Bisogni Educativi Speciali (BES);
prevenzione del burnout degli insegnanti;

supporto alla gestione del gruppo classe e
delle dinamiche tra il gruppo di pari;

promozione del dialogo interculturale per
favorire l'inclusione;

applicazione delle conoscenze
psicologiche Sui processi di
apprendimento;

promozione delle competenze educative
in genitori e insegnanti in un'ottica di
collaborazione scuola-famiglia.

Il nostro gruppo di
lavoro

Il Gruppo di Lavoro Psicologia e Scuola
nasce dallesigenza di promuovere |l
benessere psicologico nella scuola.

conpbessionistildel setivrgoucaomasiera
al consolidamento stabile e qualificato
della figura dello psicologo scolastico in

tutti i contesti scolastici.

Opera attivamente, attraverso un attento
monitoraggio, per la efficace applicazione
della Legge Regionale 17/23 con cui e stato
istituito nella Regione Campania i| Servizio
di Psicologia Scolastica .
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